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 Rätsel Spaß 
Kreuzworträtsel  I  Sudoku

Ein „Moin“ passt immer

Mit allen Heilwassern gewaschen

(djd-k). Weites Land mit viel 
Grün, Moorgebiete, Fehnkanä-
le mit hübschen Brücken und 
die nahe Nordsee: So vielfältig 
sich die Landschaft im süd-
lichen Ostfriesland auch prä-
sentiert - eines eint hier alle: 
das „Moin“. Der kurze Gruß 
passt überall zu jeder Tag- und 
Nachtzeit. Gleichzeitig steht er 
für das Motto der Menschen in 
dieser Naturregion. Nicht große 
Worte schwingen, sondern Ta-
ten sprechen lassen. Vor allem 

Familien und Individualisten 
kommen hier auf ihre Kosten, 
wenn sie Städte und Landschaf -
ten mit dem Fahrrad oder Pad -
delboot entdecken. Die flache 
Landschaft mit einem gut aus -
geschilderten Wegenetz macht 
Radwandern zum Vergnügen. 
Viele Tipps, Ausflugsziele und 
über 400 Unterkünfte aller Art 
sind im Urlaubsmagazin unter 
www.suedliches-ostfriesland.de 
zu finden.

(djd-k). Die individuelle Ge -
sundheitsvorsorge steht hoch im 
Kurs. Krankenkassen bezuschus-
sen oder übernehmen wieder 
verstärkt die Kosten für ambu -
lante Badekuren und belohnen 
die Teilnahme an Präventions -
kursen wie den „Aktivwochen“ 
in Bad Griesbach. Der staatlich 
anerkannte Luftkurort mit Heil -
bad im Rottaler Bäderdreieck 
richtet sich mit seinen sieben 
abwechslungsreichen Wochen -
programmen an Alltagsgestress-

te und Best Ager. Unter www.
bad-griesbach.de gibt es weitere 
Informationen dazu. Die Kombi-
nation aus Bewegung in der Na -
tur und Workshops zu Entspan -
nungstechniken und Ernährung 
sowie dem Aufenthalt in der 
2018 umfangreich modernisier-
ten Wohlfühl-Therme mit ihrem 
heilkräftigen Thermal-Mineral-
wasser motiviert und unterstützt 
alle, die sich vorgenommen ha-
ben, gesund zu werden oder zu 
bleiben.

Landsberg a. Lech
Altstadtidylle im Lechrausch. 
Die Wohlfühlstadt. Die roman-
tische Stadt. Stadt zwischen 
Tradition und Moderne. 
Sonnigste Stadt Deutsch-
lands. Landsberg am Lech hat 
viele Namen in jedem Fall gibt 
es viel zu entdecken und zu 
erleben. Einzigartige Pano-
ramen, barocke Kirchen und 
eine mittelalterliche Kulisse, 
wunderschöne Natur, interes-
sante Museen, lebendiges und 
buntes Treiben. Tiefgrün und 
ruhig treibt der Lech auf Lands-
berg zu, um sich dann direkt 
an der sommerlichen Flanier-

meile laut tosend in mehreren Kaskaden hinunterzustürzen. Fast 
lieblich schmiegen sich die wunderschön restaurierten, bunten 
Altstadthäuser aneinander. TreffpunktDeutschland.de/landsberg
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Noch mehr auf   
TreffpunktDeutschland.de 
QR-Code scannen und ganz Deutschland entdecken! 

Alle Termine und Angaben unter Vorbehalt!

Das gibt es zu gewinnen
EIN EXKLUSIVER ERLEBNISAUFENTHALT 
IM EUROPA-PARK RESORT
Ein exklusiver Erlebnisaufenthalt für vier Personen in einem der 
parkeigenen Erlebnishotels inklusive reichhaltigem Frühstücks-
buffet, Nutzung der Wellnessbereiche und Pools, kostenfreiem 
Parkplatz, Tageseintritt in den Europa-Park und die Wasserwelt 
Rulantica sowie VIP-Zutritt zum Park 30 Minuten vor 
of� zieller Öffnung . 
Einfach bis zu 30.06.2023 Newsletter abonnieren unter 
www.TreffpunktDeutschland.de/newsletter
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Am 25. März öffnete der Europa-Park, mit über 100 Attraktionen 
und Shows in 15 liebevoll gestalteten, europäischen Themen-
bereichen, seine Türen in die 49. Saison. Die 15 europäischen 
Themenbereiche laden mit landestypischer Architektur, Gast-
ronomie und viel Liebe zum Detail auf eine unverwechselbare 
Entdeckungstour ein. Spektakuläre Achterbahnen, eindrucks-
volle Shows, familienfreundliche Attraktionen – im Europa-Park 
� ndet jeder etwas Passendes. Die sechs parkeigenen 4-Sterne 
Erlebnishotels oder das Camp Resort machen den Aufenthalt zu 
einem unvergesslichen Kurzurlaub.
Auch Fans von Virtual Reality werden sich im Europa-Park Er-
lebnis Resort prächtig amüsieren: In der neuen YULLBE PRO 
Experience „Amber Blake: Operation Dragon� y“, erleben die 
Gäste einen interaktiven 3D-Action-Thriller.
Für noch mehr Urlaubsfeeling sorgt ein Besuch in der Wasser-
welt Rulantica. Im neuen Bereich „Nordiskturn“ ist Rutschen-
spaß mit Wettkampf Charakter garantiert: Highlight des 30 Meter 
hohen Turms ist die auf einer funkelnden Edelsteinmine errichte-
te Rennrutsche „Vikingløp“. Europa-Park, Rust

Island Wodan
© Europa-Park

Portugal EP-Express
© Europa-Park

Österreich Jose� na kaiserliche 
Zauberreise © Europa-Park

Sommersaison im
Europa-Park
25.03.2023 – 05.11.2023

TreffpunktDeutschland Newsletter
ABONNIEREN UND GEWINNEN
Einmal im Monat stellt die TreffpunktDeutschland-Redaktion 
einen Newsletter zusammen. Aktuelle touristische Themen, neue 
Orte und Regionen, aktuelle Eventhighlights und vieles mehr 
werden Sie hier � nden. Zweimal im Jahr verlosen wir, unter allen 
Newsletter-Abonnenten, tolle Preise. Für Frühling/Sommer 2023 
haben wir einen ganz besonderen Preis für Sie:

GEWINNSPIEL

Rulantica Snorri
© Europa-Park

Yullbe
© Europa-Park

Traumurlaub der kurzen Wege – so könnte man die Ferienregion 
Landsberg Ammersee und Lech mit einem Satz charakterisieren. 
Die Stadt Landsberg am Lech mit ihrem mittelalterlichen Stadt-
kern, die vielen schmucken Gemeinden in einzigartiger Natur-
landschaft und der pittoreske Ammersee: Stadt, Land, Fluss und 
See liegen in der Region Ammersee-Lech nah beieinander und 
ermöglichen einen vielfältigen Urlaub mit Sport und Outdoor- 
Aktivitäten, Kultur und Geschichte sowie natürlich Erholung und 
Genuss. Ein bisschen Oberbayern, ein bisschen Schwaben und 
ganz viel Lechrain: Im Süden das Alpenvorland, im Westen der 
Regierungsbezirk Schwaben, im Norden Augsburg und im Osten 
der künstlerisch angehauchte Ammersee, der übrigens ganz 
dem Landkreis Landsberg zugehört. TreffpunktDeutschland.de/ammersee-lech

© Tourismusverband
Ammersee-Lech e.V.

© Tourismusverband
Ammersee-Lech e.V.

Dießen
© Tourismusverband Ammersee-Lech e.V. / Klinger

LANDSBERG 
AMMERSEE LECH
Landkreis Landsberg

© Tourismusverband AmmerseeLech e.V. 
/ Julian Leitenstorfer
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Photovoltaik - PV Anlagen
Planung - Verkauf -  
Montage - Abnahme

An der Heide 15 · 97714 Oerlenbach
09725 816 98 52 · info@home.up.gmbh
www.home-up.gmbh
www.home-up-pvanlage.de

SOMMER-
LEKTÜRE
Heißer Flirt – 
inklusive
Prickelnd und humorvoll – 
der neue Roman 
von Manuela Lewentz.

JETZT IM HANDEL!
Erhältlich online bei RZ-Shop.de sowie 
überall, wo es Bücher gibt. Für 
den Buchhandel bieten wir attraktive 
Konditionen: 02 61/8 92-216

16 Euro · ISBN 978-3-925180-44-6 
Auch als E-Book erschienen

manuela-lewentz.de

Bernhard Wittig

Ihr Gebietsverkaufsleiter vor Ort

Wie kann ich Ihnen helfen?

Mobil: 0175 5743875
Tel.: 09524 302140 • Fax: 09524 302141

b.wittig@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ich bin für Sie da...

kanal-türpe
Gochsheim

Notdienst

Tag & Nacht

7x
in der Region

www.kanaltuerpe.de     info@kanaltuerpe.de

09721 / 76 21 - 0
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