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SERVICESEITE

• Wichtige Kontakte

• Versorgungsunternehmen:• Gemeindeverwaltung Niederwerrn

Über den App-Store 
oder Google Play
herunterladen

Schweinfurter Straße 54, 97464 Niederwerrn
Telefon 09721 49 99 0, Telefax 09721 49 99 99
Notfalltelefon: 0160 741 05 99
Email: gemeinde@niederwerrn.de
Internet: www.niederwerrn.de

Regelungen für den Besucherverkehr im Rathaus Niederwerrn 
Zu den unten genannten Zeiten können Bürgerinnen und 
Bürger ohne vorherige Anmeldung im Rathaus vorsprechen 
oder auch Terminvereinbarungen vornehmen lassen:
Dienstag.................................................... 14.00 Uhr – 17:00 Uhr
Donnerstag............................................... 14.00 Uhr – 17.00 Uhr
Für die verbleibenden Öffnungszeiten können Sie telefonisch 
einen Termin unter Tel. 09721 / 49 99 0 vereinbaren.
EIN PERSÖNLICHER TERMIN IM RATHAUS IST NUR MIT 
VORHERIGER TERMINVEREINBARUNG MÖGLICH.
Telefonisch sind wir für Sie erreichbar von
Montag – Donnerstag...... 09.00 – 12:00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr
Freitag.................................................................... 09.00 – 12.00 Uhr

Gemeindebibliothek Niederwerrn
Schweinfurter Straße 23, 09721 40 860
Email: bibliothek@niederwerrn.de
Montag.................................................... 13.00 – 18.00 Uhr
Dienstag.................................................. 09.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch.................................................. 13.00 – 17.00 Uhr
Donnerstag............................................. 13.00 – 17.00 Uhr
Freitag .................................................... 10.00 – 17.00 Uhr 
Jugendtreff Niederwerrn, Zeilstraße 6, Tel. 0160 / 98974618
Dienstag, Mittwoch und
Donnerstag von......................................16:00 bis 20:00 Uhr
Freitag oder Samstag (im Wechsel)
Sprechstundenzeiten
Dienstag bis Donnerstag................von 12:00 bis 16:00 Uhr
Yonca Tepe:................................................ 0160 / 98974618

Jugendtreff Oberwerrn, Raiffeisenstraße 17
Montag u. Donnerstag.............................. 19.00 - 22.00 Uhr

Helferbörse – Nachbarschaftshilfe
Frau Demar, Tel. 0151/18815991,
engagement@niederwerrn.de

Hugo-von-Trimberg-Schule......................................... 40999
Hugo-von-Trimberg-Halle............................................ 48374
Evang. Kindergarten................................................... 48388
Kath. Kindergarten...................................................... 48505
Kindergarten Oberwerrn (Im Tal 7).................... 09726/1812
Kindergarten Oberwerrn (Am Falltor 2)....... 09726/4659990
Kinderkrippe Niederwerrn....................................... 4998096
Evang. Pfarramt.......................................................... 40062
Kath. Pfarramt............................................................. 48454
Haus des Kindes, Schule Oberwerrn������  09726/905130-10
Wern-Cafe
(Schweinfurter Str. 44)
Montag u. Donnerstag....................... 14.00 Uhr - 17.00 Uhr

Wasserversorgung in Niederwerrn:
Stadtwerke Schweinfurt.................................... 09721/931-0
Störungsdienst:........................................Tel. 09721/931361
Wasserversorgung in Oberwerrn:
Zweckverband zur Wasserversorgung
der Rhön-Maintal-Gruppe...........................Tel. 09725/700-0
Strom- und Gasversorgung in Niederwerrn
Stadtwerke Schweinfurt..............................Tel. 09721/931-0
Störungsdienst:........................................Tel. 09721/931361
Gasversorgung in Oberwerrn:
GASUF, Würzburg........................................Tel. 0931/27943
Störungsdienst:..........................................Tel. 0931/275588
Stromversorgung in Oberwerrn:
ÜLZ Lülsfeld.................................................Tel. 09382/6040
Störungsdienst:........................................Tel. 0180/1604604
Kanalnetz Nieder-/Oberwerrn
Abwasserzweckverband Obere Werntalgemeinden
Verwaltung:����������������������������������������������������� 09721/7843-0
Kläranlage Geldersheim:..........................Tel. 09721/7843-0
(Störungen 24 Std.-Bereitschaft)

Redaktionsschluss
Der Redaktionsschluss 
für die Niederwerrner Rundschau ist

Montag - 10.00 Uhr
Später eingehende Texte können nicht mehr berück-
sichtigt werden. Berichte für die Niederwerrner Rund-
schau bitte per Online-Redaktionssystem übersenden.
Redaktionsschlussänderungen werden bekannt gegeben.
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 Bürgersprechstunde am 07. März 2024
Bürgerinnen und Bürger können sich ab sofort bis zum  
04. März 2024 anmelden. Die Bürgersprechstunde von 
Bürgermeisterin, Bettina Bärmann, findet am Mittwoch, 
den 07. März 2024, von 14 bis 17 Uhr in Ihrem Dienst-
zimmer im 1. Stock im Rathaus Niederwerrn statt. Um den 
Ablauf der Sprechstunde besser koordinieren zu können, 
ist eine Anmeldung bis spätestens 04. März 2024 er-
forderlich. Dabei sollte das zu besprechende Thema kurz 
angegeben werden. Die Anmeldung ist über das Vor-
zimmer unter der Telefonnummer 09721/4999-42 oder 
auch per Mail unter gemeinde@niederwerrn.de möglich. 

Die darauffolgende Bürgersprechstunde findet voraussicht-
lich am Donnerstag, den 27. März 2024, von 14 bis 17 Uhr 
statt.

FUNDSACHEN
Schlüsselbund

Perle

Nächste geplante Sitzungen:
•	 19.03.24 Finanzausschusssitzung

•	 26.03.24 Bau- und Umweltausschusssitzung

•	 26.03.24 Gemeinderatsitzung

Hinweis:

Anträge müssen zwei Wochen vor der jeweiligen Sitzung in der 
Verwaltung eingegangen sein. Sollte dies nicht der Fall sein, 
können die Anträge nicht in der Sitzung behandelt werden.

Die Tagesordnungspunkte der jeweiligen Sitzung finden Sie auf 
unserer Homepage im jeweiligen Kalendereintrag.

• Notfalldienste

Rettungsdienst und Feuerwehr.................................... 112

Sozialstation
Evang. Sozialstation Schweinfurt-Land, Diakoniestation  
Niederwerrn, Hainleinstr. 57, Tel. 09721/49054
Caritas Sozialstation St. Josef, 97424 Schweinfurt,
Kettelerstr. 5, Tel. 09721/78790

Diakonie Tagespflege Niederwerrn
Schweinfurter Straße 113, 97464 Niederwerrn
Telefon: 09721 47373-20
E-Mail: tp-niederwerrn@diakonie-schweinfurt.de

Frauenhaus Schweinfurt
Beratung, Schutz und Unterkunft für bedrohte und misshandelte 
Frauen und ihre Kinder, Tel. 786030

Seniorenzentrum Niederwerrn
Hohmannstr. 1, 97464 Niederwerrn
Telefon: 09721 730209-0
E-Mail: seniorenzentrum-niederwerrn@awo-unterfranken.de
Internet: www.awo-unterfranken.de

AWO Tagespflege Niederwerrn
Schweinfurter Straße 106, 97464 Niederwerrn
Telefon: 09721 3875593
E-Mail: tagespflege-niederwerrn@awo-unterfranken.de
Internet: www.tagespflege-niederwerrn.de

Ärzte und Apotheken/ P2-Box
Ärztlicher Bereitschaftsdienst - Tel.-Nr. 116 117 (24-Stunden-
Dienst).
Ärztliche Bereitschaftspraxis im St.-Josef-Krankenhaus, 
Ludwigstraße 1, 97421 Schweinfurt.

Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag und Donnerstag - 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Mittwoch und Freitag - 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen - 09:00 Uhr bis 
21:00 Uhr.

Zahnarzt
Notdienstzeiten 10.00 - 12.00 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr. 
Anwesenheit in der Praxis, in der übrigen Zeit besteht Ruf-
bereitschaft.
Samstag 02.03.2024 / Sonntag 03.03.2024
Uwe Engert, Graben 21, 97421 Schweinfurt
Telefon 09721 / 185317
Samstag 09.03.2024 / Sonntag 10.03.2024
Friedhelm Hofstetter, Hauptstraße 87 a, 97453 Schonungen
Telefon 09721 / 59300

Kinder- und Jugendarzt
Bitte immer telefonische Anmeldung beim Ärztlichen Bereit-
schaftsdienst - Tel.-Nr. 116 117 (24-Stunden-Dienst).
Kinder- und Jugendmedizinische Bereitschaftspraxis 
Schweinfurt-Rhön, im Leopoldina-Krankenhaus/Kinderklinik, 
Gustav-Adolf-Straße 8, 97422 Schweinfurt.

Apothekendienst Stadt
Die Termine können ab sofort nicht mehr genannt werden, 
da der Notdienst-Kalender der Schweinfurter Apotheken 
durch die permanenten Umstrukturierungen nicht mehr ge-
druckt wird. Dies teilten die teilnehmenden Apotheken mit.
Wir bitten um Verständnis.

• Ärztlicher Bereitschaftsdienst

Apothekendienst Landkreis-Nord
01.03. Hubertus-Apotheke, Arnstein, Karlstadter Str. 5
02.03. Löwen-Apotheke, Niederwerrn, Hainleinstr. 51
03.03. Schwanen-Apotheke, Schwanfeld, Webergasse 7
04.03. Rathaus-Apotheke, Euerbach, Rathausplatz 2
05.03. Apotheke Vanselow, Werneck, Schönbornstr. 19
06.03. Anker-Apotheke, Niederwerrn, Schweinfurter Str. 85
07.03. Brunnen-Apotheke, Dittelbrunn, Hauptstr. 3 a
08.03. Hubertus-Apotheke, Bergtheim, Oberpleichfelder Str. 4
09.03. St.-Burkard-Apotheke, Oerlenbach, Eltingshäuser Str. 7
10.03. Werntal-Apotheke, Werneck, Mittlerer Weg 25
11.03. Schönborn Apotheke, Werneck, Schörnbornstr. 15
12.03. Rosen-Apotheke, Poppenhausen, Hauptstr. 46
13.03. Hubertus-Apotheke, Arnstein, Karlstadter Str. 5
14.03. Löwen-Apotheke, Niederwerrn, Hainleinstr. 51
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Folgende Stoffe können in haushaltsüblichen Mengen 
kostenlos am „Giftmobil“ abgegeben werden:
•	 Energiesparlampen, Leuchtstoffröhren und LED´s
•	 Haushaltsbatterien und Akkus, z.B. Knopfzellen, Rund-

zellen, Akkugeräte
•	 Haushaltsbatterien/-akkus können auch kostenfrei im 

Handel (d. h. in allen Geschäften, die auch Haushalts-
batterien/-akkus verkaufen) zurückgegeben werden.

•	 Gartenchemikalien, z.B. Unkraut- und Schädlings-
bekämpfungsmittel, Düngemittel

•	 Haushaltschemikalien, z.B. Reinigungsmittelreste
•	 Heimwerkerchemikalien, z.B. Pinselreiniger, Lacke (die noch 

nicht vollständig eingetrocknet sind), Säuren und Laugen
•	 quecksilberhaltige Schalter und Thermometer
•	 Spraydosen mit Resten
•	 Problemabfälle rund ums Auto, z.B. Fahrzeugbatterien, Öl-

filter
•	 Beim Kauf einer Fahrzeugbatterie erhebt der Handel 

ein Pfand in Höhe von 7,50 Euro. Das Pfand wird jedoch 
nicht erhoben, wenn gleichzeitig eine Fahrzeug-Altbatterie 
zurückgegeben wird.

•	 Elektrokleingeräte bis zu einer Kantenlänge von 20 cm, 
z. B. Handys, Uhren, Thermostate und Ähnliches. Diese 
werden - genauso wie größere Elektrogeräte - kostenfrei 
bei der Sperrmüllsammlung abgeholt sowie am Abfallwirt-
schaftszentrum Rothmühle und der Kompostanlage Gerolz-
hofen ebenso wie bei vielen Gemeinden (meist am Bauhof) 
kostenfrei angenommen.

Außerdem:
•	 Speiseöle (wie Frittieröl) werden kostenfrei bei der Problem-

müllsammlung angenommen (zur Verwertung). Feste 
Speisefette und kleine Mengen Speiseöle dürfen in die Bio-
tonne.

•	 Altes Motoren- und Getriebeöl wird nur gegen Gebühr (ca. 
1,00 Euro/Liter) angenommen, weil Altöl gegen Vorlage des 
Kassenbelegs oder beim Kauf von Motoren-/Getriebeöl 
kostenlos vom Handel zurückgenommen werden muss.

Folgende Abfälle sind kein Problemmüll und gehören daher 

in die Restmülltonne:
•	 Altmedikamente
•	 Reste von Dispersionsfarbe (= haushaltsübliche Wandfarbe)
•	 leere Ölbehältnisse mit anhaftenden Mineralölresten
•	 ausgehärtete Farb-, Lack- und Kleberreste
Leere Farbeimer (spachtelrein) gehören zur Wertstoff-
sammlung. Zusätzlich finden ganzjährig Sammlungen zu be-
stimmten Zeiten an den Wertstoffhöfen Gerolzhofen bzw. Roth-
mühle jeweils in der ersten Woche des Monats* (in der Regel 
von November bis Februar jeweils samstags, von März bis 
Oktober jeweils donnerstags bzw. freitags) statt. Auch hier ist 
die Annahme auf haushaltsübliche Mengen (bis 25 kg) Problem-
müll begrenzt. *In den Monaten, in denen der jeweils erste Tag 
auf einen Feiertag fällt, verschiebt sich die Sammlung in die 
zweite Woche. Im Folgenden findet sich eine Auflistung, wann 
die stationäre Problemmüllsammlung an der Kompostanlage 
Gerolzhofen bzw. am Abfallwirtschaftszentrum (AWZ) Roth-
mühle stattfindet:

Kompostanlage Gerolzhofen AWZ Rothmühle

Donnerstag 07.03.2024
15 - 17 Uhr

Freitag 01.03.2024
14 - 16 Uhr

Donnerstag 04.04.2024
15 - 17 Uhr

Freitag 05.04.2024
14 - 16 Uhr

Donnerstag 02.05.2024
15 - 17 Uhr

Freitag 03.05.2024
14 - 16 Uhr

Donnerstag 06.06.2024
15 - 17 Uhr

Freitag 07.06.2024
14 - 16 Uhr

Donnerstag 04.07.2024
15 - 17 Uhr

Freitag 05.07.2024
14 - 16 Uhr

Donnerstag 01.08.2024
15 - 17 Uhr

Freitag 02.08.2024
14 - 16 Uhr

Seniorenfahrdienst
Liebe Seniorinnen und Senioren,

benötigen Sie einen Fahrdienst innerhalb Nieder-
werrn/ Oberwerrn z. B. zum Einkaufen, Arzt, 
Friedhof, Sparkasse etc., dann wenden Sie sich 

an Frau Daniela Demar, Telefonnummer: 0151 188 15 991.
Der Bürgerbus fährt immer:
Mittwoch und Donnerstag: 08:00 – 12:00 Uhr
Zur besseren Planung bitte ca. 2 Tage voher Bescheid 
geben.
Besten Dank für Ihr Verständnis!

Öffnungszeiten Häckselplatz
März bis November
jeden Montag von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr
& jeden Samstag von 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr
Dezember
jeden Samstag
von 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr
Im Auftrag des Landkreises Schweinfurt nimmt die Gemeinde 
Niederwerrn holzartige Gartenabfälle (Baum- und Strauch-
abschnitt) mit einem max. Durchschnitt von 15 cm an.
Bitte diese Abfälle nicht mit Steinen, Boden, Metall und Kunst-
stoffteilen, Wurzelstöcken, krautigen Pflanzenresten und Fall-
obst vermischt anliefern, da ansonsten das Material nicht mehr 
vom Landkreis abgenommen wird und dann vollständig auf 
Kosten der Gemeinde entsorgt werden muss.
Für krautige Pflanzenreste, Fallobst und Grasschnitt, sowie ab 
September für Laub, hält die Gemeinde Niederwerrn als frei-
willige Leistung einen Bereich mit dem Namen „Grünschnitt“ 
vor. Der hier gelagerte Abfall wird auf Kosten der Gemeinde 
separat entsorgt.
Aus diesem Grund bitte holzige Gartenabfälle und Pflanzen-
reste, Fallobst und Grasschnitt in getrennten Behältnissen bzw. 
sortiert anliefern.

Altpapiersammlung der Ministranten in 
Oberwerrn
Am Samstag, den 09.03.2024, findet die Altpapiersammlung 
der Ministranten in Oberwerrn statt.
Achtung: Bitte bringen Sie ab Januar 2024 das Altpapier zum 
neuen Container-Stellplatz, der sich auf dem Parkplatz des 
SV Oberwerrn befindet.
Sie haben bereits ab Freitagnachmittag (08.03.2024) die 
Möglichkeit, das Altpapier dort selbst zu entsorgen.
Die Oberwerrner Ministranten sind am Samstag von 9:00 – 
12:00 Uhr am Container-Stellplatz (SVO-Parkplatz) anwesend 
und beim Entladen behilflich.
Bitte liefern Sie am Samstag nach 12.00 Uhr kein Papier mehr 
an, da der Container dann verschlossen ist. Wer sein Altpapier 
abholen lassen möchte, kann dies bei Wolfgang Markert (Tel. 
01 71 / 75 51 479) anmelden.
Das Ministrantenteam dankt für Ihre Mitarbeit und Unter-
stützung.

Problemmüllsammlung im Frühjahr 2024
Am Montag, 4. März 2024, startet die diesjährige Frühjahrs-
problemmüllsammlung im Landkreis Schweinfurt. Die An-
nahmetermine für den jeweiligen Ort finden Bürgerinnen und 
Bürger im Abfallkalender sowie auf der Homepage des Land-
ratsamtes unter www.landkreis-schweinfurt.de/problemmuell-
termine oder in der Abfall-App.
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VHS Vortrag „Übersäuerung“ in der 
Gemeindebibliothek; Donnerstag,  
7.3.2024 um 19 - 20.30 Uhr
Figurkiller Übersäuerung
Figurprobleme entstehen neben der Speicherung von Fett in 
erster Linie durch die Ablagerung von neutralisierten Säuren 
und Giften. Erfahren Sie in diesem Vortrag, was sie täg-
lich für die Entschlackung Ihres Körpers tun können, warum 
Sport manchmal zu einem schlechteren Aussehen führt und 
wie sehr sich durch kleine Änderungen in Ihrem Alltag große 
Änderungen (nicht nur) in Ihrem optischen Erscheinungsbild 
ergeben können.
Anmeldung erforderlich!
Kosten: 9,50 €.
Der Vortrag findet ab 6 Teilnehmern statt, ab 8 Teilnehmern be-
trägt die Gebühr 7,50 €.
Anmeldung über die Volkshochschule – Gemeinde Nieder-
werrn.

Vorankündigung - Bildervortrag 
„Mit dem Rad nach Wien“
Jetzt schon den Termin vormerken:
Bildervortrag „Mit dem Fahrrad von Mainfranken nach Wien“
Donnerstag, 21. März 2024 um 19 Uhr in der Gemeindebiblio-
thek Niederwerrn
Eintritt frei – Anmeldung direkt in der Bibliothek
Weitere Informationen in der nächsten Rundschau.

Gleichstellungsbeauftragte

Equal Pay Day

Höchste Zeit für equal pay! Das ist das Motto der dies-
jährigen Equal Pay Day Kampagne. Sie fordert dazu auf, sich 
für gleiche Bezahlung und eine gerechte Verteilung von Zeit 
einzusetzen.
Frauen arbeiten noch immer fast dreimal so häufig in Teilzeit 
wie Männer. Der Grund dafür ist, dass Frauen häufig einen er-
heblichen Teil der Care-Arbeit übernehmen. Dies hat negative 
Auswirkungen auf die Lohnentwicklung und führt am Ende 
auch zu sinkenden Rentenansprüchen. Die Gleichstellungs-
stelle des Landkreises hat gemeinsam mit den gemeindlichen 
Gleichstellungsbeauftragten auch in diesem Jahr wieder eine 

Donnerstag 05.09.2024
15 - 17 Uhr

Freitag 06.09.2024
14 - 16 Uhr

Samstag 05.10.2024
12:30 - 14 Uhr

Freitag 04.10.2024
14 - 16 Uhr

Samstag 02.11.2024
12:30 - 14 Uhr

Samstag 02.11.2024
9 - 11 Uhr

Samstag 07.12.2024
12:30 - 14 Uhr

Samstag 07.12.2024
9 - 11 Uhr

Bitte beachten: Die vorgegebenen Annahmezeiten sind ein-
zuhalten. Eine Ausdehnung der Annahmezeit ist aufgrund von 
Folgeterminen nicht möglich.
Weitere Informationen erhalten Bürgerinnen und Bürger 
bei der Abfallberatung im Landratsamt Schweinfurt  
(Telefon: 09721/ 55-546 oder per E-Mail an: 
abfallberatung@lrasw.de).

Sammlung Papierabfälle, Elektroschrott  
und Altmetalle
- Altmetalle,
- handliche Elektrokleingeräte (z. B. Bügeleisen, Toaster, 

Handys, Rauchmelder, Wasserkocher und Spielekonsolen) 
sowie

- Papierabfälle und Kartonagen

können auf dem gemeindlichen Häckselplatz, während den 
Öffnungszeiten abgegeben werden.

WICHTIGE TERMINE

19. März 2024 Schuleinschreibung

Uhrzeit: 16:30 – 18:30 Uhr
Wo: Aula der Hugo-von-Trimberg-Schule

Bitte mitbringen:

- das einzuschulende Kind
- Unterlagen der schulärztlichen Untersuchung
- Geburtsurkunde / Stammbuch / Impfpass
- Einverständniserklärung zum Austausch von Informationen 

Kindergarten – Grundschule
- Informationen des Kindergartens für die Grundschule
- evtl. Bescheid Zurückstellung

24.04.2024 Informationsabend zum offenen Ganztag / 
Nachmittagsbetreuung
Herzliche Einladung an alle Eltern und Erziehungsberechtigten, 
die Interesse an der Betreuung im offenen Ganztag im Schul-
jahr 2024/25 haben.

Wann? 24.04.2024 um 18:00 Uhr
Wo? Aula der Grund- und Mittelschule Niederwerrn
Um was geht es? alle Fragen rund um die Betreuung Offener 
Ganztag
Niederwerrn, 22.02.2024/bfl
gez. Tanja Hochrein
Schulleitung
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Bundeswehr ist verlässlicher Partner  
für den Landkreis Schweinfurt
„In der Krise Köpfe kennen“: Für ein erfolgreiches Krisen-
management ist es wichtig, dass sich die Verantwortlichen 
regelmäßig auch behördenübergreifend austauschen.
So ist sichergestellt, dass insbesondere eine Gefahrenlage, 
bei der die örtlich verfügbaren Einsatzkräfte nicht ausreichen,  
gemeinschaftlich bewältigt werden kann.
Vor diesem Hintergrund begrüßte Landrat Florian Töpper kürz-
lich im Landratsamt Schweinfurt Oberst Matthias Kampf, seit 
2023 Kommandeur des Logistikregiments 4 in Volkach sowie 
Oberstleutnant Oliver Jung des Kreisverbindungskommandos.
„Vor allem die Corona-Pandemie hat uns gezeigt, dass Krisen 
Dimensionen annehmen, die behördenübergreifend ko-
ordiniert werden müssen. Der regelmäßige Austausch und 
die Zusammenarbeit mit der Bundeswehr im Vorfeld sind 
daher essentiell, damit wir in der Krise gemeinsam erfolgreich 
reagieren können“, sagte Landrat Töpper.
Oberst Kampf betonte vor Ort, er stehe als Ansprechpartner 
(neben dem Kreisverbindungskommando) für den Landkreis 
Schweinfurt, insbesondere im Bereich der zivil-militärischen 
Zusammenarbeit jederzeit unterstützend zur Verfügung. Das 
Gespräch diente auch dazu, Übungseinheiten von Bundes-
wehr, Feuerwehr und Polizei zu planen und Unterstützungs-
möglichkeiten durch die Bundeswehr abzustimmen.
Landrat Töpper bedankte sich für den Austausch und ist froh 
über die enge und stets sehr gute Zusammenarbeit mit der 
Bundeswehr in der Region.

Aktion geplant. In fünf Bibliotheken im Landkreis werden die 
Besucherinnen und Besucher auf den Lohnunterschied von 
18 Prozent hingewiesen. Neben Informationsmaterial und der 
Präsentation entsprechender Literatur werden auch kleine Give 
aways verteilt, die auf eine humorvolle Weise auf den Lohn-
unterschied aufmerksam machen.
Kommen Sie am Mittwoch, 06.03.2024, zwischen 14.00 und 
17.00 Uhr in die Gemeindebibliothek Niederwerrn und unter-
stützen Sie die Aktion.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Weitere Aktionsstandorte sind:
06.03.2024, ab 15.30 Uhr in der Bücherei Schwanfeld,
07.03.2024, ab 14.00 Uhr in der Stadtbibliothek Gerolzhofen
08.03.2024, ab 15.00 Uhr in der Bibliothek Schonungen
10.03.2024, ab 14.00 Uhr in der Bücherei Üchtelhausen.

Einladung zu den Frauenwochen
Heute darf ich Sie auf das abwechslungsreiche Programm 
der 32. Schweinfurter Frauenwochen aufmerksam machen. 
Von 01. bis 24. März 2024 gibt es wieder eine vielfältige 
Programmauswahl. Wählen Sie aus interessanten Führungen, 
Lesungen, Vorträgen, Workshops und vielem mehr Ihre Lieb-
lingsveranstaltungen aus.
Das Programmheft finden Sie an den bekannten Auslagestellen 
oder Sie rufe es online ab.
Das Schweinfurter Frauenplenum und die Gleichstellungsbe-
auftragte freuen sich auf Ihren Besuch.

Kommunale Energie- und Klimamesse  
02. + 03.03.2024
Marienbachzentrum Dittelbrunn
10 - 18 Uhr, Eintritt Freitag
Informationen zum Programm, den Fachvorträgen und allen 
Ausstellern: www.dittelbrunn.de/kem
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Nach dem Start in Oberschwarzach und Dittelbrunn soll es die 
Spazierrunden auch in weiteren Gemeinden geben. Deshalb 
sucht die GesundheitsregionPlus aktuell interessierte Patinnen 
und Paten, die einen Spaziergang in ihrer Gemeinde anbieten 
möchten.
Bei Rückfragen erreichen Interessierte Frau Kuhn telefonisch 
oder per E-Mail (09721/55-832 oder gesundheitsregion@
lrasw.de). Wer Interesse hat, kann auch gerne zum Start nach 
Dittelbrunn kommen und dort reinschnuppern. Frau Kuhn wird 
ebenso vor Ort sein und für Fragen zur Verfügung stehen.
Die Projekte der GesundheitsregionPlus stärken die Region 
Schweinfurt. Gemeinsam an einem Strang ziehen und dadurch 
die Gesundheitsversorgung und Prävention in Stadt und Land-
kreis Schweinfurt weiter verbessern - und zwar auf die Weise, 
dass Bürgerinnen und Bürger konkret davon profitieren.

Bürgerinnen und Bürger können sich ab sofort 
bis zum 14. März für den Termin anmelden
Die nächste Bürgersprechstunde von Landrat Florian Töpper 
findet am Donnerstag, 21. März 2024, von 14 bis 16 Uhr in 
seinem Dienstzimmer im 3. Stock im Landratsamt Schweinfurt, 
Schrammstraße 1, 97421 Schweinfurt, statt.
Um den Ablauf der Sprechstunde besser koordinieren zu 
können, ist eine Anmeldung bis spätestens 14. März 2024 er-
forderlich. Dabei sollte das zu besprechende Thema kurz an-
gegeben werden. Die Anmeldung ist möglich über das Vor-
zimmer des Landrats unter der Telefonnummer 09721/55-601 
oder auch online unter https://landkreis-schweinfurt.de/termin-
buergersprechstunde.
Die darauffolgende Bürgersprechstunde findet voraussicht-

lich am Mittwoch, 17. April 2024, von 10 bis 12 Uhr statt.
Weitere Informationen zur Bürgersprechstunde finden 
Bürgerinnen und Bürger unter www.landkreis-schweinfurt.de/
buergersprechstunde

Interessante Themen-Führungen im März
Die Tourist-Information Schweinfurt 360° lädt im März zu 
folgenden öffentlichen Gästeführungen ein.
Die Tickets für alle Führungen sind sowohl in der Tourist-
Information Schweinfurt 360° als auch online unter 
https://tourismus.schweinfurt.de/buchen/erlebnisse-buchen/
index.html#/erlebnisse erhältlich. Aufgrund begrenzter  
Teilnehmerzahlen empfiehlt sich eine frühzeitige Buchung.
Führung durch die Sachs-Ausstellung – 02. März, 16:00 Uhr
Haben Sie in Ihrem Leben schon etwas Weltbewegendes ge-
sehen? Entdecken Sie in einer ehemaligen Produktionshalle 
Erfindungen der Familie Sachs, die die Welt sprichwörtlich 
voranbringen. Von Einblicken in den Rennwagen-Motor bis 
zur Unternehmensgeschichte - ein faszinierendes Erlebnis.  
Ticket: 8 €
Frauennamen in Stein gemeißelt – 12. März,15:00 Uhr
Die Führung lädt dazu ein, auf eine Reise durch die 
Geschichte zu gehen und die Gedenkstätten bemerkenswerter 
Frauen zu erkunden. Während des Rundgangs tauchen Sie 
in faszinierende Biografien ein und erfahren von den Heraus-
forderungen und Erfolgen, die diese Frauen in ihrer jeweiligen 
Zeit prägten. Von politischen Wegbereiterinnen über visionäre 
Geschäftsfrauen bis hin zu Künstlerinnen, jede einzelne 
Persönlichkeit hat ihre Spuren in Schweinfurt hinterlassen. 
Ticket: 8 €

von links: Oberstleutnant Oliver Jung, Sonja Weidinger (Ab-
teilungsleiterin „Öffentliche Sicherheit und Ordnung“ Land-
ratsamt Schweinfurt), Landrat Florian Töpper, Oberst Matthias 
Kampf, Kreisbrandrat Holger Strunk und Florian Zippel (Leiter 
Arbeitsbereich „Katastrophenschutz und Feuerwehrwesen“ 
Landratsamt Schweinfurt)�  
Foto: Melina Bosbach/Landratsamt Schweinfurt

Neues Angebot gestartet:  
Spazierrunden in den Landkreis-Gemeinden

Alle Teilnehmenden gemeinsam mit Janina Kuhn (1. von links, 
GesundheitsregionPlus Stadt und Landkreis Schweinfurt) beim 
Start der „Spazierrunden“ in Oberschwarzach.�  
Foto: Melina Bosbach/Landratsamt Schweinfurt
Gemeinsame Bewegung an der frischen Luft, dabei ins Ge-
spräch kommen und neue Kontakte knüpfen – Darum geht’s 
beim neuen Projekt der GesundheitsregionPlus Stadt und 
Landkreis Schweinfurt in Kooperation mit der Servicestelle 
Ehrenamt im Landratsamt Schweinfurt. In Zukunft soll es die 
„Spazierrunden“ in vielen Landkreis-Gemeinden geben.
Die erste Gruppe kam nun in Oberschwarzach zusammen – 
und das trotz Regenwetter. Begleitet wird die erste „Spazier-
runde“ von vier Patinnen. Sie sind Ansprechpartner für die Teil-
nehmenden und organisieren die wöchentlichen Treffen im Ort.
Das Fazit nach dem ersten Treffen fiel durchweg positiv 
aus: Ab sofort findet die „Spazierrunde“ regelmäßig statt, 
jeden Dienstag, um 15 Uhr am „Generationenplatz“ in Ober-
schwarzach (Handthaler Straße 24). Die Teilnahme ist kosten-
los und fortlaufend ohne Anmeldung möglich.
Gelaufen wird bei jedem Wetter, außer bei Gewitter und Glatteis.
Für alle, die neu dazu stoßen: Die Patinnen und Paten sind 
ganz einfach zu erkennen. Sie tragen einen blauen Rucksack 
der GesundheitsregionPlus.
Auch in Dittelbrunn wird bald eine Spazierrunde starten. Los 
geht‘s am Mittwoch, den 20. März 2024 von 14.30 Uhr bis ca. 
15.30 Uhr. Treffpunkt ist der „Generationenpark“ (Am Marien-
bach, 97456 Dittelbrunn). Ab dann wird auch hier wöchentlich 
gelaufen und Interessierte sind herzlich eingeladen jederzeit 
mitzumachen.
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wie es Vereinen gelingen kann, Freiwillige zu gewinnen und sie 
auch für Vorstandspositionen zu begeistern. Die Ansprache 
von Jüngeren wird ebenso eine Rolle spielen. Der Referent 
Michael Blatz gibt als zertifizierter Coach und Vereinsberater 
im dreistündigen Seminar viele hilfreiche Anregungen zur Be-
wältigung dieser alltäglichen Herausforderungen.
Die Veranstaltung ist für alle freiwillig engagierten Bürgerinnen 
und Bürger im Landkreis Schweinfurt kostenfrei. Sie findet im 
Sitzungssaal des Landratsamts Schweinfurt statt. Die An-
meldung zur Veranstaltung ist ab sofort möglich und erfolgt on-
line auf der Seite der
Servicestelle Ehrenamt.
Termin: Donnerstag, 07. März 2024, 18.30 – 21.30 Uhr
Ort: Landratsamt Schweinfurt, Schrammstr. 1, Sitzungssaal
(Zugang über die Außentreppe)
Anmeldung: www.landkreis-schweinfurt.de/fitfuersehrenamt
Veranstalter: Servicestelle Ehrenamt, Landkreis Schweinfurt
Weitere Informationen zu allen Weiterbildungskursen aus der 
Reihe „Fit fürs Ehrenamt“ gibt es online auf der Homepage der 
Servicestelle Ehrenamt unter www.landkreis-schweinfurt.de/
fitfuersehrenamt

Jugendarbeit im Landkreis: Seminarangebot 
für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den 
Gemeinden
Mitarbeitende in den Landkreis-Gemeinden organisieren jedes 
Jahr attraktive Angebote für Kinder und Jugendliche, sei es 
im Zuge des „Ferienspaßes“ oder auch in den einzelnen Ein-
richtungen. Die Kommunale Jugendarbeit des Landkreises 
Schweinfurt unterstützt sie bei der Organisation von Freizeit-
angeboten vor Ort. Das kostenfreie „Ferien(spaß)Seminar“ 
richtet sich an alle Mitarbeitenden des örtlichen „Ferien-
spaßes“, der gemeindlichen Ferien-vor-Ort-Angebote oder 
weiterer Angebote der Gemeinde sowie der gemeindlichen 
Einrichtungen, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten. 
Hauptamtliche Mitarbeitende sind ebenso eingeladen wie 
ehrenamtlich Tätige.
Das „Ferien(spaß)Seminar“ findet am Samstag, 16. März 2024, 
9 bis 17 Uhr im Karl-Beck-Haus in Reichmannshausen statt. 
Die Schulung ist kostenfrei und die Verpflegung inklusive.
Die Veranstaltung bietet den Teilnehmenden grundsätzliche 
Informationen zur Organisation und Betreuung und behandelt 
spezielle betreuerrelevante Themen. Spielpädagoge Bernd 
Bullnheimer von Main Connect hat außerdem viele Anregungen 
für die Praxis dabei.
Weitere Informationen und auch das Anmeldeformular sind 
auf der Homepage unter https://www.landkreis-schweinfurt.de/
koja zu finden (über die Rubrik „Aktuelle Veranstaltungen der 
Kommunalen Jugendarbeit“) oder können gerne angefragt 
werden über das Geschäftszimmer des Jugendamtes, tele-
fonisch unter 09721/55-519 und
per Mail an koja@lrasw.de
Anmeldeschluss ist am 8. März.

Die Bürgermeisterin gratuliert recht herzlich 
und wünscht alles Gute
Dieter Metz
am 01.03.2024 zum 75. Geburtstag

Michael Adam
am 01.03.2024 zum 70. Geburtstag

Alfons Haas
am 01.03.2024 zum 70. Geburtstag

Abendlicher Rundgang mit dem Nachtwächter –  
14. März, 19:00 Uhr
Der Tag neigt sich dem Ende. Jetzt startet die Arbeit des 
Schweinfurter Nachwächters. Mit markantem Hut und Helle-
barde in der kräftigen Hand patrouilliert er im Schein der 
Laterne durch die mittelalterlichen Gassen und sorgt für die 
Sicherheit der Stadtbewohner. Begleiten Sie Ihn auf den 
abendlichen Rundgang durch Schweinfurts Altstadt. Erleben 
Sie die ganz besondere Atmosphäre von Schweinfurts Gassen 
und der alten Stadtmauer bei Nacht. Ticket: 10 €
Geschichte made by women I – Frauen werden sichtbar - 
15. März, 15:00 Uhr
Die Führung findet im Rahmen der Internationalen Frauen-
wochen statt. Erfahren Sie mehr über beeindruckende Künst-
lerinnen und starke Frauen aus Schweinfurt, die durch ihren 
zielstrebigen Weg bemerkenswerte Spuren in der Geschichte 
hinterlassen haben. Folgen Sie den Spuren von acht un-
beugsamen Frauen auf einem historischen Stadtrundgang.  
Ticket: 12 €
Rundgang mit der Magd Minna – 21. März, 19:00 Uhr
Magd Minna entführt die Teilnehmer auf einem Rundgang 
durch das frühere Stadtleben von Schweinfurt. Minna erzählt 
von ihrem Leben im Hause der vornehmen Familie Höfel 
im 30-jährigen Krieg im Jahre 1630, welches wahrlich kein 
Zuckerschlecken war. Sie präsentiert die Renaissancehäuser 
und erzählt die „neuesten“ Geschichten über das Leben in der 
Stadt im 17. Jahrhundert. Ticket: 10 €
Geschichten made by women II – Frauen werden sichtbar – 
22. März 17:00 Uhr
Im Rahmen der Frauenwochen 2024, findet die Fortsetzung 
der Führung „Geschichten made by women II - Frauen 
werden sichtbar Teil 2“ statt. Entdecken Sie spannende 
Lebensgeschichten von Frauen, die sich für andere Frauen 
und Menschen stark gemacht haben. Auf der Stadttour lernen 
Sie sechs beeindruckende Frauen aus Schweinfurt und ihre 
Schicksale im 20. Jahrhundert kennen. Ticket: 12 €

Terminvorschau für April 2024:

Ab dem 01. April beginnen 
wieder die einstündigen 
Führungen jeden Samstag 
um 14.00 Uhr. Bis Ende 
Oktober erhalten Gäste und 
Einheimische einen knappen 
Überblick über die Altstadt 
und die Geschichte von 
Schweinfurt. Ticket: 6 €
Ab dem 06. April beginnen die 
einstündigen Turmführungen 
auf den Schrotturm. Jeden 
Montag um 14.00 Uhr können 
Interessierte bis Ende Oktober 
die interessante Geschichte 
des historischen Schrotturms  
erleben. Ticket: 6 €

Gewandführung Magd 
Minna – Tourist-Information 
Schweinfurt360°_
FlorianTrykowski

Kontakt: Tourist-Information 
Schweinfurt 360°. Désirée 
Krauß Tel. (09721) 51-360-5.
desiree.krauss@
schweinfurt360.de

„Fit fürs Ehrenamt“:
Neue Ehrenamtliche gewinnen und Vorstandspositionen 
besetzen
Ohne Ehrenamtliche steht das Vereinsleben still. 
Doch wie und wo können neue Engagierte gefunden 
werden? Wie können Mitglieder dauerhaft motiviert 
werden? Der neue Weiterbildungskurs der Service-
stelle Ehrenamt geht auf diese und weitere Fragen ein. 
Das Seminar „Ehrenamtliche gewinnen und Vorstands-
positionen besetzen“ beschäftigt sich am Donnerstag,  
07. März 2024 von 18.30 bis 21.30 Uhr mit der Frage, 
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Mitgliederversammlung Evang. Frauenverein - 
Diakonieverein
Zur Mitgliederversammlung des Evang. Frauenvereins-
Diakonieverein Niederwerrn e.V. laden wir alle Mitglieder und 
Förderer unseres Vereins ein am Dienstag, den 5. März 2024 
um 18.30 Uhr im Martin-Luther-Haus.
Eine schriftliche Einladung mit der Tagesordnung ist jedem Mit-
glied/Förderer rechtzeitig zugekommen.
Dorf-Café
Am Montag, den 11. März um 14.30 Uhr laden wir Sie wieder 
herzlich zu Kaffee und Kuchen ins Martin-Luther-Haus ein.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
Ihr Dorfcafé-Team

Katholische Pfarreiengemeinschaft 
St. Bruno Niederwerrn - 
St. Bartholomäus Oberwerrn

Informationen, Termine und 
Gottesdienstordnung
Das Pfarrbüro bleibt am Montag, 04.03. und am Montag, 
11.03.2024 sowie am Freitag, 15.03.2024 geschlossen. 
Pfarreifahrt nach Prag vom 1. bis 6. September 2024
Viele haben immer wieder nachgefragt, in diesem Jahr 
ist es soweit: Es gibt es wieder einmal eine Fahrt: unserer 
Pfarreiengemeinschaft: Vom 1. bis zum 6. September 2024 
fahren wir mit dem Bus nach Pilsen und Prag.
Diese Fahrt verspricht interessante Einblicke in die Geschichte, 
aber auch in die heutige tschechische Kultur und nicht zuletzt 
auch schöne Stunden in guter Gemeinschaft.
Das Programm und das Anmeldeformular liegen in den 
Kirchen in Niederwerrn und Oberwerrn aus. Ich freue 
mich sehr auf die Fahrt, auf die Gemeinschaft und 
interessante Eindrücke und Begegnungen. Für Nach-
fragen stehe ich gerne zur Verfügung. Pfarrer Stefan Kömm 
Lost Times - Licht- und Lasershow taucht St. Bruno-Kirche  
in anderes Licht
Eine effektvolle Licht- und Lasershow mit Musik von Pink 
Floyd, Alice Cooper, Udo Lindenberg und anderen erlebt man 
selten in einer Kirche. In der St. Bruno-Kirche in Niederwerrn 
schon: am Samstag, 16. März 2024 präsentiert die katholische 
Kirchengemeinde das Programm „Lost Times“ aus der Reihe 
Kirchen(t)räume. Die Songtexte befassen sich alle mit den ver-
schiedenen Aspekten von „Zeit“: gute und schlechte Zeiten, 
zu schnell verstreichende Zeit und Vieles mehr. Zu Musik und 
Licht regen weitere Textimpulse zum Nachdenken über das 
eigenen Zeitempfinden an. Die 2019 renovierte Niederwerrner 
Kirche bietet mit ihrer guten Akustik und der klaren Architektur 
genügend Raum und Reflexionsflächen, sodass Musik und 
Lichteffekte gut zur Geltung kommen.
Rest-Tickets zu „Lost Times“ sind zum Preis von 12 € (8 € er-
mäßigt für Kinder und Jugendliche bis 17 Jahren) noch er-
hältlich. Veranstaltungszeiten am 16.3. sind um 19.30 Uhr,  
21.00 Uhr und 22.30 Uhr. Vorverkauf im Pfarrbüro, St. Bruno-
Str. 14 in Niederwerrn zu den Öffnungszeiten, bei EDEKA Maul, 
Hainleinstr. Niederwerrn und bei Musikhaus Neuner, Rückertstr. 
21 in Schweinfurt. Informationen auch unter 
www.pg-niederwerrn-oberwerrn.de

Gottesdienstordnung vom 02.03.-.17.03.24
Sonntag    03.03. 3. FASTENSONNTAG -  
Kollekte: Caritaskollekte
Ow 9:00 Messfeier

f. Helmut u. Rainer Strachota / f. Mathilde 
Zänglein u. Ang. / f. d. Verst. d. Fam. Spath  
u. Höchemer / f. Erich Marisch u. verst. Ang.

Nw 10:30 Messfeier, anschl. Fastenessen u. Verk. v. 
„Solidaritätskeksen“ zugunsten Misereor
f. verst. Ang. d. Fam. Gößmann u. Kühnlein / f. 
Lothar Schmuck u. Alexander Schott / f. Walter 
Craßer u. leb. u. verst. Ang.

Edeltraud Haupt
am 01.03.2024 zum 70. Geburtstag

Rudolf Hey
am 04.03.2024 zum 90. Geburtstag

Katharina Müller
am 07.03.2024 zum 85. Geburtstag

Wolf-Dieter Rhein
am 10.03.2024 zum 75. Geburtstag

Gerd Baderschneider
am 12.03.2024 zum 75. Geburtstag

Evang.-luth. Kirchengemeinde 
Niederwerrn

Wir laden herzlich zu unseren Gottesdiensten ein.
Die Gottesdienste finden Sie in der Regel auch auf unserer 
Homepage (www.niederwerrn-evangelisch.de).

Freitag, 1.3.
19.00 Uhr Weltgebetstag der Frauen 2024 im  

kath. Pfarrheim in Oberwerrn, Ökumenischer 
Gottesdienst „… durch das Band des Friedens“.
Ansingen der Lieder um 18.30 Uhr.

Sonntag, 3.3.
09.30 Uhr Gottesdienst, Dorfkirche
19.00 Uhr Evang. Kirchenbauverein – Jahresmitglieder- 

versammlung
Dienstag, 5.3.
18.30 Uhr Evang. Frauenverein – Diakonieverein  

Niederwerrn e.V. - Jahresmitgliederversammlung
Mittwoch, 6.3.
19.15 Uhr Bibel – miteinander
Freitag, 8.3.
16.30 Uhr Andacht im AWO-Seniorenzentrum
19.00 Uhr Passionsandacht, Dorfkirche
Sonntag, 10.3.
19.00 Uhr Gottesdienst mit Vorstellung der Konfirmanden, 

Martin-Luther-Haus
Montag, 11.3.
14.30 Uhr Dorf-Café
Donnerstag, 14.3.
17.30 Uhr Offenes Singen
Freitag, 15.3.
19.00 Uhr Passionsandacht in der Dorfkirche mit dem Chor 

Camerata vocale der die Motette „Jesu, meine 
Freude“ von J. S. Bach singt.

Sonntag, 17.2.
09.30 Uhr Predigt-Gottesdienst, Dorfkirche
11.00 Uhr Predigt-Gottesdienst, Oberwerrn
10.30 Uhr Mini-Gottesdienst im Martin-Luther-Haus
Osterdeko vom Handarbeitskreis
Der Handarbeitskreis hat auch in diesem Jahr wieder schöne 
Osterdekoration für Sie hergestellt. Diese kann nach den 
Gottesdiensten im Martin-Luther-Haus angeschaut und käuflich 
erworben werden.
Evang. Kirchenbauverein
Zur Jahresmitgliederversammlung werden alle Mitglieder des 
Vereins für Sonntag, den 03. März 2024 um 19:00 Uhr in das 
Martin-Luther-Haus eingeladen. Neben den Vereinsangelegen-
heiten wird uns ein Reisebericht nach Andalusien entführen, 
dem Land in dem Orient und Abendland verschmelzen.
Gäste und Interessierte sind herzlich willkommen.
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Nach Möglichkeit sollten die Kinder (mit oder ohne Begleitung) 
folgende Materialien und Werkzeuge mitbringen: Grüne 
Zweige, Blumen, Palmkätzchen, Stock, Bänder und Garten-
schere. Einiges ist auch vorhanden.
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme!
Luise Kraus und Brigitte Lehrl
Herzliche Einladung zum Fastenessen am 10.03.2024 im 
Pfarrheim Oberwerrn nach dem Gottesdienst, ca. 11:45 Uhr.
Es gibt Linsensuppe mit Mehlspatzen und Kartoffeln mit Quark.
Der Erlös ist für Misereor-Projekte.
Frauenbund und Pfarrgemeinde freuen sich auf Ihr Kommen

Dramatischer Verein Niederwerrn 1952 e.V.
Ehrungen - Dramatischer Verein Niederwerrn
Der Dramatische Verein Niederwerrn ehrte, im Rahmen der 
Weihnachtsfeier 2023, verdiente langjährige Vereinsmitglieder.

Im Bild v.l.n.r.: 2. Vorstand Axel Stenzenberger, 1. Bürger-
meisterin Bettina Bärmann, Ludwig Hammel (25 Jahre), Jürgen 
Meyer (50 Jahre), Peter Seifert (40 Jahre), Helene Wollbach 
(50 Jahre), Michael Weißenberger (60 Jahre), sowie – last but 
not least – 1. Vorstand UND geehrtes Mitglied für 50 Jahre Mit-
gliedschaft: Michael Haag
Herzlichen Dank für die langjährige Treue :-)

Arbeiterwohlfahrt  
Ortsverein Niederwerrn

Monatstreff
Am Do. 07.03.2024 Kaffeeklatsch im Gasthaus  
„Alte Warte“ Schweinfurt. Gäste willkommen. Fahrgelegenheit 
unter: 09721/ 48042.

Bayer. Bauernverband Nieder-/Oberwerrn
Treffpunkt der Landwirtschaft
am Sonntag, 03. März 2024
ab 10.00 Uhr
in der Werntalhalle, 97490 Poppenhausen
Programm
Bauern-Frühschoppen mit Weißwurstfrühstück
Festrede von
BBV-Präsident Günther Felßner
ab 14.00 Uhr
Kaffee und Kuchen
Familienprogramm
mit zahlreichen Attraktionen für die ganze Familie
Lasst euch überraschen!
Herzliche Einladung an die gesamte Bevölkerung!

Montag    04.03.
Nw 18:00 Fastenandacht, gest. v. d. SSM
Mittwoch    06.03.
Nw 8:30 Messfeier

f. Herta Waigand u. Gertrud Grossmann
Ow 14:00 Fastenandacht der Senioren, anschl. Senioren-

nachmittag
Sonntag    10.03. 4. FASTENSONNTAG    (LAETARE)
Nw 9:00 Messfeier

f. Wilhelm u. Agnes Schemmel u. Kathrin
Ow 10:30 Messfeier, anschl. Fastenessen u. „Eine Welt“-

Verkauf im Pfarrheim
f. Fam. Hauck u. Ziegler / f. Maria u. Otmar Kraus, 
Alexander Scheidel / f. Maria Steinmetz, best. 
v. d. Bäuerinnen u. Bauern / f. Rudolf Freund u. 
Thekla Wrobel u. verst. Ang. / f. Rainer Leder-
mann u. verst. Ang. / f. Alwine Breitenbach u. Ge-
schwister Bernhard u. Hiltrud / f. Betty u. Josef 
Friedl u. verst. Ang.

Montag    11.03.
Nw 18:30 Fastenandacht, gest. v. FB
Sonntag    17.03. 5. FASTENSONNTAG
Ow 9:00 Messfeier    - Kollekte f. Misereor

f. Martha Ledwig / f. Theresia, Richard u. Andreas 
Höchemer / f. Gertrud Spath u. Ang.

Nw 10:30 Messfeier - Kollekte f. Misereor, anschl. Mini-Cafe
f. Erich Dressel und Hans u. Maria Pinta / f. Georg 
Graser

Termine in Niederwerrn:

Sa. 02.03. ab 09.30 „Einkehrtag“
So. 03.03. 11.45 Fastenessen u. Verk. v. Keksen zugunsten 

Misereor
Di. 05.03. 20.00 Treffen Kommuniongruppenleiter
Do. 07.03. 19.00 Sitzung d. Kirchenverwaltung
Fr. 08.03. 14.30 Gruppenstunde Kommunion
Fr. 08.03. 19.00 Nacht der Versöhnung (Firmlinge)
Fr. 15.03. 14.30 Gruppenstunde Kommunion
Sa. 16.03. 19.30, 21.00 u. 22.30 Veranstaltung: „Lost Times“ 

in der Kirche St. Bruno, siehe Artikel u. Plakate
So. 17.03. Mini-Cafe nach d. Gottesdienst

Kirchenreinigung in Oberwerrn:
KW 11 (11.3.-16.03.) Gruppe 3
Katharina Grätz, Hildegard Hümmer u. Constanze Mauder

Termine in Oberwerrn.

Mo. 04.03. 15.00 FB: Kaffeetreff Gasth. Hümmer
Di. 05.03. 19.00 Jahreshauptversammlung Johannisverein 

im Pfarrheim
Mi. 06.03. 14.00 Senioren: Fastenandacht, anschl. Kaffee u. 

Kuchen, s. Einladung
Do. 07.03. 14.30 Gruppenstunde Kommunion
Fr. 08.03. 19.00 Nacht der Versöhnung (Firmlinge) in 

Niederwerrn
Sa. 09.03. 09.00 Altpapiersammung d. Ministranten (SVO-

Parkplatz)
So. 10.03. 11.45 Fastenessen u. „Eine-Welt“-Verk. im Pfarr-

heim
Mi. 13.03. 18.00 FB: Kochabend im Pfarrheim
Do. 14.03. 14.30 Gruppenstunde Kommunion

Seniorengemeinschaft Oberwerrn
Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag am Mittwoch, 
06.03.2024: 14:00 Uhr Fastenandacht im Pfarrheim, danach 
begrüßen wir den Frühling mit Liedern u. „Gedichtli“ bei Kaffee 
und Kuchen!
Gäste sind willkommen, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Palmbüschelbinden in Oberwerrn
Am Sa 23. März, 14:00 Uhr im Pfarrheim Oberwerrn.
Auch heuer lädt der Frauenbund wieder die Kinder –  
besonders die Kommunionkinder, zum gemeinsamen  
Palmbüschelbinden ein.
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Caritas-Kindergartenverein St. Johannis 
Oberwerrn e.V.

Hubertusverein Oberwerrn

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Termin: Freitag, 22.03.2024
Uhrzeit: 19:30 Uhr
Ort: Gasthaus „Zur Eisenbahn
Tagesordnung:

1.	 Begrüßung und Eröffnung
2.	 Totenehrung
3.	 Bericht des Schriftführers
4.	 Bericht des Kassiers
5.	 Bericht des Ortsobmanns
6.	 Aussprache zu den Berichten
7.	 Bericht der Kassenprüfer
8.	 Entlastung der Vorstandschaft
9.	 Neuwahl der gesamten Vorstandschaft
10.	 Verschiedenes, Wünsche und Anträge
Dazu bietet Familie Hümmer fränkische Brotzeitspezialitäten 
an.
Auf zahlreiches Erscheinen freut sich
Tobias Reuß
1. Ortsobmann

Flurbereinigungsgenossenschaft Niederwerrn
Bekanntmachung und Ladung

Die Flurbereinigungsgenossenschaft Nieder-
werrn blieb als Körperschaft des öffentlichen 

Rechts über die Beendigung des Flurbereinigungsverfahrens 
(vgl. § 149 FlurbG) hinaus bestehen (vgl. §§ 151 ff. FlurbG).

Die Eigentümer und Erbbauberechtigten jener Grundstücke, 
welche zum Flurbereinigungsgebiet (Stand: Beendigung des 
Flurbereinigungsverfahrens) gehören, werden zu einer

Genossenschaftsversammlung
eingeladen.
Versammlungsort: Niederwerrn, Feuerwehrhaus
Versammlungszeit: Donnerstag, den 21.03.2024 um 19:00 Uhr
Tagesordnung:

1. Begrüßung durch den Vorstandsvorsitzenden der  
Flurbereinigungsgenossenschaft Niederwerrn

2. Bericht des Vorstandsvorsitzenden
3. Bericht des Kassiers
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung des Vorstandes
6. Erläuterung der Aufgaben des Vorstandes und der 

Grundsätze des Wahlverfahrens sowie der Bildung des  
Wahlausschusses

7. Vorschlag der Genossenschaftsversammlung für das Amt 
des Vorstandsvorsitzenden

8. Wahl der Vorstandsmitglieder
9. Vorschlag der Genossenschaftsversammlung für das Amt 

des stellv. Vorstandsvorsitzenden
10. Bestimmung von Kassenprüfern
11. Satzungsänderung
12. Allgemeine Aussprache
Nach der Satzung der Flurbereinigungsgenossenschaft 
Niederwerrn ist eine Neuwahl des Vorstandes erforderlich ge-
worden. Von der Genossenschaftsversammlung sind nach § 8 
der Satzung 5 Vorstandsmitglieder auf die Dauer von 6 Jahren 
zu wählen.
Für jedes Vorstandsmitglied ist ein(e) Stellvertreter(in) zu 
wählen. Außerdem hat die Genossenschaftsversammlung 
einen Vorstandsvorsitzenden und dessen Stellvertreter vorzu-
schlagen.
Wahlberechtigung:
Wahlberechtigt sind Teilnehmer (Teilnehmer sind jene Eigen-
tümer von Grundstücken, welche zum Flurbereinigungsgebiet 
gehören). Erbbauberechtigte stehen Eigentümern gleich. Jeder 
anwesende Teilnehmer (jede anwesende Teilnehmerin) hat 
eine Stimme. Gemeinschaftliche Eigentümer gelten als ein Teil-
nehmer; einigen sich diese nicht über die Stimmabgabe, so 
kann das Wahlrecht nicht ausgeübt werden.
Die Vertretung durch Bevollmächtigte ist zulässig. Vollmachten 
berechtigen den Bevollmächtigten (die Bevollmächtigte) nicht 
zu einer mehrfachen Stimmabgabe. Bevollmächtigte haben 
sich in der Versammlung durch eine schriftliche Vollmacht aus-
zuweisen. Entsprechende Vollmachtsformulare liegen beim 
Unterzeichner dieser Bekanntmachung und Ladung bereit.
Wählbarkeit:
Grundsätzlich können alle natürlichen Personen gewählt 
werden, die nach bürgerlichem Recht unbeschränkt geschäfts-
fähig sind. Sie brauchen nicht am Verfahren beteiligt zu sein.
Eine gruppenmäßige Festsetzung wurde durch das ALE Ufr 
nicht verfügt.
Kommt die Wahl des Vorstands im Termin nicht zustande und 
verspricht ein neuer Wahltermin keinen Erfolg, kann das Amt 
für Ländliche Entwicklung Unterfranken Mitglieder des Vor-
stands nach Anhörung der landwirtschaftlichen Berufsver-
tretung bestellen.
Niederwerrn, den 20.02.2024
Der Vorsitzende des Vorstandes
der Flurbereinigungsgenossenschaft Niederwerrn
gez.
Rudolf Kupfer
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Illegale Müllentsorgung

Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger,
wie überall, so gibt es auch in der Gemeinde Niederwerrn Mitbürgerinnen und Mit-
bürger, die ihren Müll auf verschiedenste (illegale) Weise entsorgen. Wir haben 
bereits mehrfach auf die Probleme bezüglich der Containerstellplätze aufmerksam 
gemacht. Leider hat dies bis dato keine Wirkung gezeigt.
Es wird zum wiederholten Male eindringlich darauf hingewiesen, dass es nicht mög-
lich ist, neben vollen Containern weitere Dosen und Gläser abzuladen. Es werden 
nach wie vor Sperrmüll, Abfälle, Gegenstände zum Verschenken, sowie Sondermüll 
oder auch Altreifen an den Containern abgestellt. Dies ist zum einen nicht erlaubt 
und zum anderen werden diese Abfälle nicht abgeholt! Die Mitarbeiter des Bauhofs 
müssen diese zeitaufwendig aufladen und kostenpflichtig entsorgen.
Folgende Standortplätze sind extrem betroffen:

• Schweinfurter Straße Niederwerrn
• Ostring Niederwerrn
• Bahnhofstraße Oberwerrn
Aktuell werden auch auf Feld- und Waldwegen Altreifen entsorgt.
Wir bitten alle Bürgerinnen und Bürger, die Augen offen zu halten und mögliche 
Verstöße zu melden. Es wird darauf hingewiesen, dass bei Zuwiderhandlungen von 
der Gemeinde Anzeige erstattet wird.
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Sommer, Sonne, GrillsaisonSommer, Sonne, Grillsaison
Der Grillplatz der Gemeinde Niederwerrn lädt zu ge-
mütlichen Abenden mit Familie und Freunden ein. 
Der Pavillon aus Holz mit dem feststehenden Grill 
und den wettergeschützten Sitzgelegenheiten, steht 
allen Bürgerinnen und Bürgern vom 1. April bis  
30. September des Jahres zur Verfügung.

Eine Anmeldung für die Nutzung des Grillplatzes ist in 
der Gemeindeverwaltung erforderlich. Die Benutzungs-
gebühr beträgt 50,00 € für einen Tag, jeder weitere 
Tag kostet 25,00 €. Zusätzlich ist eine Kaution in Höhe 
von 100,00 € fällig, die jedoch bei ordnungsgemäßer  
Übergabe zurückerstattet wird.

Alle Nutzer des Grillplatzes werden gebeten, diesen 
schonend zu behandeln und sauber zu halten.

Die Gemeinde Niederwerrn freut sich 
sehr, dass das Vereinsheim des SV 
Oberwerrn wieder bewirtet ist und 
dadurch erneut das kulinarische 
Angebot in unserer Gemeinde 
bereichert wird. Im Restaurant 
„Santorini“ werden griechische und 
georgische Gerichte serviert.
Erste Bürgermeisterin Bettina 
Bärmann und 2. Bürgermeister 
Thomas Wohlfahrt begrüßten den 
Pächter und seinen Neffen herz-
lich und wünschen viel Erfolg. Außer 
Montags ist immer geöffnet und auch 
ein Lieferservice steht zur Verfügung.

SVO Oberwerrn mit neuer Bewirtung

1. Bürgermeisterin Bettina Bärmann und 2. Bürgermeister 
Thomas Wohlfahrt mit dem neuen Pächter und seinen Neffen
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Entertainment stattgefunden hätte, es keinen Kuchen und auch 
keinen Ausschank von Speis und Trank gegeben hätte. Kurz, 
eine solche Veranstaltung wäre sie nicht möglich gewesen.

Musikverein e.V. Niederwerrn

Palmsonntagskonzert in der Kath.Kirche 
Niederwerrn

Liebe Mitglieder und Musikfreunde!
Wir freuen uns sehr, Sie wieder zu unserem traditionellen Palm-
sonntagskonzert einzuladen.

Sonntag, 24.03.2024
Beginn: 16.00 Uhr

St. Bruno Kirche Niederwerrn
St.-Bruno-Straße 14
97464 Niederwerrn

Unter der Leitung von Thomas Will präsentieren wir Ihnen Film-
musik, klassische und traditionelle Stücke für Jung und Alt.
Nach dem Konzert gibt es auf dem Kirchenvorplatz einen ge-
mütlichen Stehempfang.
Wie immer ist der Eintritt frei.
Über einen Spende für unsere Kinder- und Nachwuchsarbeit 
würden wir uns dennoch freuen.
Im Namen der Vorstandschaft
Nicole Weismann (Schriftführerin)

Stamm von Münster Niederwerrn, 
Deutsche Pfadfinderschaft  
St. Georg
Müllaktion der Pfadfinder

Herzliche Einladung zur Müllaktion der Pfadfinder.
Gemeinsam Niederwerrn ein Stückchen besser Hinter-
lassen. In diesem Sinne möchten wir mit Ihnen zusammen 

Gesangverein Fortschritt Niederwerrn
Es steppte der Bär
Es ist schon wieder eine Weile her. Dennoch möchte ich Ihnen 
den Bericht über den Kinderfasching des Gesangverein Fort-
schritt Niederwerrn nicht vorenthalten.
Am 2. Februar war es so weit. Nicht nur aus Niederwerrn, 
strömten viele Kinder mit tollen Verkleidungen in die Hugo-
von-Trimberg Halle zu Niederwerrn. Begleitet wurden Sie von 
Eltern, Großeltern,Onkeln und Tanten.
Punkt 14:00 starten Ingo und Daniel. Während Fabian am 
Mischpult für die richtige Musik sorgte, folgte ein Programm-
punkt nach dem anderen. Ob „Ballontanzen“ oder „Wettlauf 
auf Skiern“ oder andere Spiele, immer haben alle super mit-
gemacht. Nicht nur wenn Ingo und Daniel Bonbons auswarfen, 
war die Tanzfläche gerammelt voll.

Alle Kinder, aber auch viele Eltern tanzten ausgelassen. Kurz 
vor Schluss gab es wieder das „Schokokussessen“, natürlich 
ohne Zuhilfenahme der Hände. Dass dabei altersgerechte 
Gruppen gebildet wurden, ist selbstverständlich.
Nicht unterschlagen darf ich natürlich die Garden der 
Wernschiffer Elf. Sowohl der Kindershowtanz

als auch die Matrosen- und Offiziersgarde begeisterten mit

Fotos: Georg Negwer
ihren Auftritten alle Gäste mit den Tanzeinlagen, mit denen sie 
bereits in den 3 Sitzungen der Wernschiffer Elf ihr Publikum zu 
begeistern wussten.
Vielen Dank an all unsere Helfer, ohne die weder Tische und 
Stühle aufgestellt und wieder aufgeräumt worden wären, kein 
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Tischtennis
Freitag, 8. März 2024, 20:00 Uhr
Aktive, Bezirksklasse
SV Oberwerrn : TSV Theilheim
Donnerstag, 14. März 2024, 20:00 Uhr
Aktive, Bezirksklasse
FC Geldersheim III : SV Oberwerrn
Termine:
Samstag, 16. März 2024
19.30 Uhr Jahreshauptversammlung mit Ehrungen in der  
SVO-Halle

JFG Werngrund 2013 e.V.
Sportveranstaltungen bis 15. März 2024

Fußball
U13 1 – Kreisliga
Samstag, 02. März 2024, 11:30 Uhr
JFG Werngrund – (SG) TSV 1894 Heustreu 
(BOL, Freundschaftsspiel in Niederwerrn, Platz 1)
Dienstag, 05. März 2024, 17 Uhr
1. FC Sand – JFG Werngrund
U13 1 – Kreispokal Viertelfinale
Samstag, 09. März 2024, 13 Uhr
SG Sennfeld – JFG Werngrund
U13 2 – Gruppe
Freitag, 08. März 2024, 18 Uhr
JFG Werngrund 2 – (SG) DJK Schwebenried / 
Schwemmelsbach (in Poppenhausen)
U13 3 – Kleinfeld
Samstag, 09. März 2024, 16 Uhr
(SG) SG Stadtlauringen / Ballingshausen 2 – JFG Werngrund 3 
(in Stadtlauringen)

VfL 1924 Niederwerrn e.V.
Korbball Spieltermine

Samstag, 02.03.2024

Jugend 9 – Bezirksklasse – Hugo-von-Trimberghalle Niederwerrn
12:25 Uhr: VfL Niederwerrn I – TSV Grafenrheinfeld I
13:40 Uhr: VfL Niederwerrn I – TSV Ettleben II
Jugend 15 – Landesliga – FC Donnersdorf
16:10 Uhr: TSV Nordheim I – VfL Niederwerrn I
17:00 Uhr: TSV Heidenfeld I – VfL Niederwerrn I
Frauen – Landesliga – TSV Bergrheinfeld
18:05 Uhr: TSC Zeuzleben – VfL Niederwerrn I
19:15 Uhr: VfL Niederwerrn I – TSV Lendershausen I

Korbball Spieltermine
Samstag, 09.03.2023
Jugend 19 – Landesliga – Schwarzachhalle 
Münsterschwarzach
17:35 Uhr: Spvgg Hambach I – VfL Niederwerrn I
19:20 Uhr: SV Schraudenbach I – VfL Niederwerrn I
Sonntag, 10.03.2023
Jugend 12 – Bezirksklasse – Hugo-von-Trimberhalle Niederwerrn
10:50 Uhr: VfL Niederwerrn I – TSV Massbach I
12:05 Uhr: VfL Niederwerrn I – DJK Maibach I
Frauen – Bezirksklasse – Hugo-von-Trimberghalle Niederwerrn
14:40 Uhr: VfL Niederwerrn II – TSV Röthlein I
15:30 Uhr: SV Schraudenbach III – VfL Niederwerrn II
Frauen – Landesliga – Hugo-von-Trimberghalle Niederwerrn
16:00 Uhr: VfL Niederwerrn I – DJK Schweinfurt I
17:10 Uhr: VfL Niederwerrn I – TV Haßfurt I

am Samstag, den 23. März, den Müll im Niederwerrn und 
Oberwerrn entfernen. Hierfür treffen wir uns um 10.00 Uhr am 
Parkplatz der Jahnstraße, Niederwerrn.
Was Sie benötigen:
- festes Schuhwerk
- dem Wetter entsprechende Kleidung
- etwas zu Trinken
- für die eigene Sicherheit Arbeitshandschuhe
- einen Eimer für den gesammelten Müll
- falls vorhanden eine Greifzange
Geplant ist den Bereich zwischen Wern-Spielplatz in Nieder-
werrn und Spielplatz in Oberwerrn zu säubern.
Ihr Kind hat Interesse bei den Pfadfindern mitzumachen? 
Dann kommen Sie in unseren wöchentlichen Gruppenstunden 
vorbei. Aktuelle Gruppenstundenzeiten auf unserer Homepage
www.dpsg-niederwerrn.de

Wölflinge (Kinder ab 7-11 Jahren) Donnerstag  
17.00-18.30 Uhr

Jupfis (Kinder von 12-13 Jahren) Donnerstag  
17.00-18.30 Uhr

Pfadis (Kinder von 14-15 Jahren) Dienstag  
18.30-20.00 Uhr

Rover (von Kinder 16-21 Jahren) Dienstag  
18.30-20.00 Uhr

Mehr Bilder und Videos von unseren Aktionen auf Facebook 
und Instagram. Unterstützen Sie uns und werden Sie unser 
Follower!

Verein für Gartenbau und  
Landespflege Niederwerrn
Einladung zur Jahreshauptversammlung

Satzungsgemäß lade wir alle Mitglieder zur Jahreshauptver-
sammlung am Sonntag, den 17. März 2024, um 14 Uhr ins 
Sportheim des VfL Niederwerrn, Jahnstr. 12 ein.

Tagesordnung
1.	 Begrüßung und Totengedenken
2.	 Bericht 1. Vorsitzende, Jahresrückblick
3.	 Bericht des Kassiers
4.	 Bericht Kassenrevisoren
5.	 Entlastung der Vorstandschaft
6.	 Aussprache zu den Berichten
7.	 Verschiedenes, Wünsche, Anträge
Anträge sind bis zum 10.03.2024 schriftlich bei der Vorstand-
schaft einzureichen. Auf eure Teilnahme freut sich eure Vor-
standschaft!
gez. Daniela Demar, 1. Vorsitzende

SV Oberwerrn 1930 e.V.
Sportveranstaltungen bis 15. März 2024
Korbball
Samstag, 2. März 2024
Jugend 12 Kreisklasse - Spieltag in Niederwerrn

15:15 Uhr SV Oberwerrn : TSV Werneck II
16:05 Uhr SV Oberwerrn : 1. FC Geldersheim I
Frauen Kreisklasse B1 - Spieltag in Niederwerrn
18:55 Uhr SV Oberwerrn : VFL Euerbach I
20:35 Uhr SV Oberwerrn : TSV Heidenfeld II
Sonntag, 10. März 2024
Jugend 19 Bezirksliga - Spieltag in Donnersdorf
13:50 Uhr Spgm. Oberwerrn : SC Hesselbach I
16:10 Uhr Spgm. Oberwerrn : TSC Zeuzleben I
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Sonntag, 10. März 2024
II. Mannschaft B-Klasse
13:00 Uhr SG N/O/P/K : SG Stettbach (in Niederwerrn)
I. Mannschaft Kreisklasse
15:00 Uhr FV N/O : SG Zeuzleben/Stettbach (in Niederwerrn)

Einladung zum Fischgrillen

Einladung zur Mitgliederversammlung 2024
am Freitag, 8.3.2024, 19.24 Uhr
Sportheim VfL Niederwerrn, Jahnstraße 12

Vorläufige Tagesordnung:
1.	 Begrüßung und Totengedenken
2.	 Genehmigung der Tagesordnung
3.	 Infos zu 100 Jahre VfL Niederwerrn
4.	 Berichte aus den Abteilungen
5.	 Bericht über die JFG Werngrund
6.	 Bericht über den FV Niederwerrn/Oberwerrn
7.	 Ehrungen
8.	 Berichte der Vorstandschaft
9.	 Bericht der Kassenprüfer
10.	 Entlastung der Vorstandschaft
11.	 Vorstellung und Genehmigung des Haushaltes 2024
12.	 Wahl des Wahlleiters
13.	 Bestätigung der Vorständin für Jugendfragen
14.	 Wahl der Vorstandschaft
15.	 Wahl der Kassenprüfer
16.	 Anträge, Wünsche, Verschiedenes
Liebe Mitglieder,
gemäß § 12 der Vereinssatzung besteht die Möglichkeit, An-
träge an die Mitglieder-versammlung einzubringen. Die An-
träge müssen bis zum 28. Februar 2024 schriftlich, mit Be-
gründung, persönlich bei einem der Vorstandsmitglieder ein-
gereicht werden.
Wollen Sie auch im Jubiläumsjahr ihren Verein mitgestalten, 
Informationen aus erster Hand oder einfach nur Antworten auf 
Fragen zu ihrem VfL erhalten?
Wir laden Sie herzlich dazu ein!
Die Vorstandschaft

VfL Niederwerrn – Tischtennis -  
Spieltermine 01.01. - 15.03.2024
Datum Zeit Heim-Mann-

schaft
Gast-Mann-
schaft

Liga

01.03. 19:30 SV Sömmersdorf VfL Niederwerrn 
II

Bez.-L.

01.03. 19:30 VfL Niederwerrn 
V

SV Sömmersdorf 
IV

Bez.-Kl. 
D (4er)

01.03. 20:00 FC Geldersheim 
IV

VfL Niederwerrn 
IV

Bez.-Kl. 
D (4er)

02.03. 18:30 VfL Niederwerrn SV Ramsthal 
1921

BOL

04.03. 19:30 VfL Niederwerrn 
IV

TSV Essleben 
1928 II

Bez.-Kl. 
D (4er)

08.03. 19:00 VfL Niederwerrn 
II

TV Poppenlauer Bez.-L.

08.03. 19:00 TSV Reiters-
wiesen

VfL Niederwerrn 
V

Bez.-Kl. 
D (4er)

08.03. 19:30 DJK Burg-
hausen

VfL Niederwerrn 
III

Bez.-Kl. 
A

11.03. 19:30 VfL Niederwerrn 
IV

TSV 1906 Gochs-
heim V

Bez.-Kl. 
D (4er)

12.03. 19:30 VfL Niederwerrn 
III

TV/DJK Hammel-
burg II

Bez.-Kl. 
A

15.03. 19:00 VfL Niederwerrn 
II

TSV 
Brendlorenzen II

Bez.-L.

15.03. 20:00 TSV Aschach 
e.V. III

VfL Niederwerrn 
V

Bez.-Kl. 
D (4er)

FV Niederwerrn/Oberwerrn 2015
Sportveranstaltungen bis 15. März 2024

Fußball
Sonntag, 03. März 2024
II. Mannschaft B-Klasse
13:00 Uhr SG N/O/P/K : SG Wipfeld (in Niederwerrn)
I. Mannschaft Kreisklasse
15:00 Uhr FV N/O : SV Schwanfeld (in Niederwerrn)

Impressum

Niederwerrner  
Rundschau
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ersatzansprüche sind ausgeschlossen. Bei Nichtbelieferung ohne Verschulden des 
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März
Freitag, 01.03.2024
19:00 Uhr, Weltgebetstag, Kath. Frauen-
bund Oberwerrn, Pfarrheim Oberwerrn
Sonntag, 03.03.2024
14:00 Uhr, Jahreshauptversammmlung, 
Dramatischer Verein Niederwerrn 1952 
e.V, DVN Halle Niederwerrn
17:00 Uhr, Jahreshauptversammlung, 
Gesangsverein, Sportheim VfL Nieder-
werrn
Generalversammlung, Evangelischer 
Kirchenbauverein Niederwerrn e.V.
19:00 Uhr, Jahreshauptversammlung, 
Evang. Kirchenbauverein, Martin-Luther-
Haus Niederwerrn
Montag, 04.03.2024
15:00 Uhr, Kaffeetreff, Frauenbund 
Oberwerrn, Gaststätte Hümmer
Dienstag, 05.03.2024
18:30 Uhr, Mitgliederversammlung, 
Evang. Frauenverein-Diakonieverein, 
Martin-Luther-Haus Niederwerrn
19:00 Uhr, Jahreshauptversammlung, 
Johannisverein Oberwerrn, Pfarrheim 
Oberwerrn
Donnerstag, 07.03.2024
14:00 – 17:00 Uhr, Bürgersprechstunde 
der 1. Bürgermeisterin, Rathaus Nieder-
werrn
19:00 Uhr, Mitgliederwerbung Vereins-
gemeinschaft an der Wern, Sitzungssaal 
Rathaus Niederwerrn
Freitag, 08.03.2024
Krimi-Theater, Dramatischer Verein 
Niederwerrn, DVN-Halle
Jahreshauptversammlung, VfL Nieder-
werrn, Sportheim Niederwerrn
Samstag, 09.03.2024
Krimi-Theater, Dramatischer Verein 
Niederwerrn, DVN-Halle
Montag, 11.03.2024
19:30 Uhr, Bürgerversammlung, Ge-
meindezentrum Niederwerrn
Dienstag, 12.03.2024
19:30 Uhr, Bürgerversammlung, Haus 
des Kindes, Oberwerrn

Freitag, 13.03.2024
18:00 Uhr Kochabend mit Bettina, 
Frauenbund Oberwerrn, Pfarrheim 
Oberwerrn
Freitag, 15.03.2024
Krimi-Theater, Dramatischer Verein 
Niederwerrn, DVN-Halle
Samstag, 16.03.2024
19:30 Uhr, Jahreshauptversammlung, 
Sportverein Oberwerrn, Sporthalle SV-
Oberwerrn
Krimi-Theater, Dramatischer Verein 
Niederwerrn, DVN-Halle
19:30 Uhr Lichtershow, Lost Times, 
Kirche St. Bruno
21:00 Uhr Lichtershow, Lost Times, 
Kirche St. Bruno
22:30 Uhr Lichtershow, Lost Times, 
Kirche St. Bruno
Sonntag, 17.03.2024
Aktivenversammlung mit Wahl des 1. 
Kommandanten, Freiwillige Feuerwehr 
Niederwerrn, Feuerwehrhaus Nieder-
werrn
Dienstag, 19.03.2024
16:30 – 18:30 Uhr, Schuleinschreibung, 
Aula der Hugo-von-Trimberg-Schule
Freitag, 22.03.2024
Krimi-Theater, Dramatischer Verein 
Niederwerrn, DVN-Halle
19:30 Uhr, Jahreshauptversammlung, 
Hubertusverein, Gasthaus „Zur Eisen-
bahn
Samstag, 23.03.2024
10:00 Uhr, Müllsammlung, Pfadfinder 
DPSG, Stamm v. Münster NDW, Parkplatz 
Jahnstraße
14:00 Uhr Palmbüschel binden, Frauen-
bund Oberwerrn, Pfarrheim Oberwerrn
18:00 Uhr, Jahreshauptversammlung, 
Freiwillige Feuerwehr Niederwerrn, 
Feuerwehrhaus Niederwerrn
Krimi-Theater, Dramatischer Verein 
Niederwerrn, DVN-Halle
Sonntag, 24.03.2024
Palmsonntagskonzert, Musikverein 
Niederwerrn, Kirche St. Bruno

Mittwoch, 27.03.2024
18:00 Uhr, Monatstreffen, Freizeitclub St. 
Bruno, Gaststätte Hümmer
Samstag, 30.03.2024
Fisch-Grillen, Heimatverein Niederwerrn

April
Montag, 08.04.2024
15:00 Uhr, Kaffeetreff, Frauenbund 
Oberwerrn, Gaststätte Hümmer
Donnerstag, 11.04.2024
Seniorennachmittag, Gemeindezentrum 
Niederwerrn
Freitag, 19.04.2024
Premiere Theater, Junge Oberwerrner 
Bühne, Pfarrheim Oberwerrn
Samstag, 20.04.2024
Theater, Junge Oberwerrner Bühne, 
Pfarrheim Oberwerrn
Sonntag, 21.04.2024
Konfirmation, Evangelische Kirchen-
gemeinde Niederwerrn
Theater, Junge Oberwerrner Bühne, 
Pfarrheim Oberwerrn
Mittwoch, 24.04.2024
18:00 Uhr, Informationsabend zum 
offenen Ganztag / Nachmittags-
betreuung, Aula der Grund- und Mittel-
schule Niederwerrn
18:00 Uhr, Monatstreffen, Freizeitclub St. 
Bruno, Gaststätte Hümmer
Freitag, 26.04.2024
Theater, Junge Oberwerrner Bühne, 
Pfarrheim Oberwerrn
Samstag, 27.04.2024
09:00 Uhr, Blumenpflanzaktion, Verein für 
Gartenbau und Landespflege, Rathaus-
vorplatz Niederwerrn
Theater, Junge Oberwerrner Bühne, 
Pfarrheim Oberwerrn
Sonntag, 28.04.2024
Theater, Junge Oberwerrner Bühne, 
Pfarrheim Oberwerrn
Dienstag, 30.04.2024
Maibaumaufstellung Niederwerrn, 
Heimatverein Niederwerrn
Maibaumaufstellung Oberwerrn, Vereins-
ring Oberwerrn, Festscheu
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100 Jahre Vfl Niederwerrn 1924 - 2024

100 Jahre VfL Niederwerrn… wie geht man diese Thematik 
an? Über die vielen Jahre tausende Mitglieder, hunderte 
Mannschaften einhergehend Übungsleiter und Abteilungs-
leiter, dutzende Vorstandschaften und so weiter.
Ich bin erst 1997 nach Niederwerrn gezogen, also „a 
Neigschmeckter“. Daher bin ich auf Chroniken, Vereins-
zeitungen, viele Gespräche und Eure Hilfe angewiesen! 
Falls Euch beim Lesen Fehler auffallen oder Ihr manches 
anders in Erinnerung habt, informiert mich gerne.
Wie alles begann…
Im April 1924 gründen 22 junge Niederwerrner den Verein 
für Leibesübungen Niederwerrn, um gemeinsam Fußball zu 
spielen. Die Gründungsversammlung wählt Gregor Mai zum 
1. Vorstand, Theodor Brändlein zum 2. Vorstand, Karl Böhm 
zum 1. Kassier und Gustav Brändlein zum 1. Schriftführer.
Die ersten Spiele werden auf der Geldersheimer Wiese 
ausgetragen. Während des Kriegs wird der Spielbetrieb 
zunehmend und schließlich endgültig eingestellt.
So ist es weitergegangen…
Im Mai 1946 erlaubt die Militärregierung wieder unseren 
Spielbetrieb.
1948 können wir durch das großzügige Entgegenkommen 
des Gemeinderates mit Bürgermeister Richard Büttner am 
linken Ufer der Wern einen neuen Sportplatz errichten.
1949 ergänzen wir eine Gerätehalle und Umkleideräume.
1958 kommt unser bekanntes Vereinsheim mit Gaststätte 
und Umkleideräumen hinzu.
1959 dürfen wir zum ersten Mal mit der evangelischen 
Kirche die Kirchweih veranstalten und feiern.
1984 folgt eine weitere große Ergänzung: Die Sportplätze 
an der B 303 werden angelegt.

Diese Sportanlagen haben bis heute Bestand. Dort spielen 
wir Fußball und Korbball. Bis Anfang 2000 haben wir auch 
Faustball aktiv gespielt.
Der VfL im Wandel der Zeit…
Das Auf und Ab zeigt sich auch an den Mitgliedszahlen.
1929 hatten wir nur 48 Mitglieder. 33 waren wegen der 
schweren Wirtschaftskrise arbeitslos; im Verein haben sie 
in dieser Zeit einen Halt gefunden.
1949 hatten wir schon 85 Mitglieder, 1959 wiederum 197 
Mitglieder.
Bis 1974 sind wir auf 700 Mitglieder angewachsen und 
sind zum größten Verein in Niederwerrn geworden.
Dies hielt bis 2007 an mit 709 Mitgliedern. Mittlerweile 
haben wir noch 550 aktive und passive Mitglieder.
Wie es weitergeht…
In den folgenden Wochen werden wir Euch den Verein 
näherbringen.
Ihr könnt hier Berichte über unsere vielen Abteilungen 
(Korbball, Fußball, Tischtennis, Frauengymnastik, Kinder-
turnen, Eltern-Kind-Turnen, Männer-Freizeit-Sport, Volley-
ball und Wandern) lesen.
Wenn Ihr bereits jetzt Interesse an unserem Verein habt 
oder uns Interessantes erzählen wollt, könnt Ihr Euch 
gerne an uns wenden.
Bernd.Hilmer@Niederwerrn.net, 01522-1963715
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Der Bauhof darf sich aktuell 
über seine neueste Gerätschaft 
– einen Aufsitzgestrüppmäher 
freuen.
Elektrostart, zentrale Schnitt-
höheneinstellung, leichtgängige 
Zahnradlenkung: all das trägt zu 
dem hohen Arbeitskomfort bei.
Dank seines tief liegenden 
Schwerpunktes, seines Vier-
radantrieb und seiner Agrar-
bereifung können unsere Mit-
arbeiter nun spielend mit jeder 
Bodengegebenheit fertig 
werden. Die Mähergebnisse 
dieser Maschine sind beein-
druckend. Wildwuchs mit einer 
Dicke von bis zu 4,5 Zenti-
metern ist für diese Maschine 
kein Problem. Das Schnitt-
gut bleibt liegen. Dies ist 
eine ideale Nährstoffquelle mit langanhaltender Wirkung, da sich die Grashalme langsam zersetzen und 
wertvolle Pflanzennahrung an den Boden abgeben. Bei dieser Methode handelt es sich um eine Mulch-
form, die sofort nach dem Mähen zum Einsatz kommt. Ein weiterer Vorteil am Mulchen ist die Sauerstoffver-
sorgung. Die Bodenqualität verbessert sich dauerhaft, indem Mikroorganismen und Kleinstlebewesen zur 
permanenten Lockerung beitragen.
Foto: Sarina Schurlik

Neuer Gestrüppmäher für den Bauhof

Am 01.03.2023 freute sich Familie Farca  über vierfachen 
Nachwuchs. Zuerst erblickte Erika, dann Stefania, Patrick 
und zu guter Letzt, Izabel das Licht der Welt. Alle 4 Kinder 
wurden gesund mit einem Gewicht zwischen 1.240 g und 
1.520 g geboren, was die Eltern besonders glücklich und 
dankbar macht. Seither geniest Familie Farca  jeden Tag 
und beobachtet die Vierlinge beim Wachsen und entwickeln. 
So ist ein jedes Kind ganz anders. Während Isabell mittler-
weile eher „die Flinke“ ist, so beobachten Erika und Stefania 
sehr viel und Bruder Patrick wickelt die übrigen Familien-
angehörigen mit seiner Art um den Finger. Unterstützt wird 
die Familie durch Familienhebamme E. Heydrich, die mit Rat 
und Tat stets zur Seite steht, sowie durch Frau Rink von der 
Organisation KoKi – Koordinierungsstelle Frühe Kindheit. 
Auch 1. Bürgermeisterin, Bettina Bärmann stand der Familie 
finanziell bei und half bei der Unterbringung der Vierlinge in 
einem ortsansässigen Kindergarten. Des Weiteren besuchte 
sie die Familie vor einiger Zeit und überreichte im Namen der 
Gemeinde ein Geschenk.
Zum heutigen 1. Geburtstag, wünscht die Gemeinde Nieder-
werrn den Vierlingen alles Gute zum Geburtstag, weiterhin viel 
Gesundheit und viel Freude auf dem weiteren Lebensweg.

„Nonna“ Farca  mit Erika, Frau Farca  mit Patrick, 
Bürgermeisterin Bettina Bärmann mit Izabel, 
Familienhebamme E. Heydrich mit Stefania, Frau Rink�
Foto: Christina Pescatore

Kleine Sensation – 4 auf einen Streich
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Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

 Private Kleinanzeigen 

Suche Handwagen, Wannen,
Wagenräder, Holzleitern, Zinn,

Orden, Schmuck, Münzen, Wein-

ballon. Tel. 09547/1606

JOBS 
IN IHRER REGION Ein Produkt der  

LINUS WITTICH Medien Gruppe

      Schweinfurt  Oberestraße 15 – Bad Neustadt Zwiebelgasse 3

Ansbach Nürnbergerstr. 18 - Suhl Gotharstr. 16 - Fulda Heinrichstraße 16

NEU

Möbelbezugsstoffe & KunstlederMöbelbezugsstoffe & Kunstleder

...in großer Auswahl, für Eckbänke,

 Stühle, Sofas und Wohnmobile

 sowie Bettumrandungen und vieles mehr...

Bekleidungsstoffe & Nähzubehör:Bekleidungsstoffe & Nähzubehör:

French-Terry =  Sweat & Kinderjersey 

Baumwolledrucke & Unifarben Compose“

 Nähgarne – Knöpfe - Reißverschlüsse 

Gummibänder u. Bänder u. vieles mehr....

 Winter Stoffe:

  
  

Walker – WolljackenWalker – Wolljacken

  & Mantelstoffe  & Mantelstoffe  

Jeans & Cordstoffe Jeans & Cordstoffe 

Hosen & RockstoffeHosen & Rockstoffe

in großer Auswahlin großer Auswahl

Freundliche Verkäuferin mit Stoff- und Schneiderkenntnissen
bzw. eine neue Herausforderung? Kann auch angelernt werden!

530-€-Basis oder Teilzeit? Sind Sie erfahren im Verkauf?
Sind Sie selbstständiges Arbeiten gewöhnt?

Sind Sie flexibel und kreativ in der Beratung und im Verkauf?

Dann rufen Sie mich gerne an.
Angela Baier · 0175 4011106 · Schweinfurt · Obere Straße 15
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Private Kleinanzeigen im

Amts- und Mitteilungsblatt.

Anzeige online aufgeben

anzeigen.wittich.de

Gesucht. Gefunden.
Literarische Schätze.

Mit einer Kleinanzeige  

 zu Ihrem Glück.

anzeigen.wittich.de

www.anzeigen.wittich.de/
jobs-regional

Wir rocken den 
Stellenmarkt!

30 Tage online sichtbar 
mit Ihrer Stellenanzeige.

99 €
*zzgl. MwSt.

Für nur
*

Familienanzeigen online buchen: anzeigen.wittich.de

Vo n f r e u d i g e n er e i g n i s s e n e r f a h r e n si e 
d u r c h ih r Mi t t e i l u n g s b l a t t!
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Wir sind dein besonderes 5 Ster-
ne Feriendorf am Zeulenrodaer 
Meer.
Verbringe eine wundervolle AusZeit in und 
mit der Natur im Thüringer Vogtland.

Familienurlaub - Massagen - 
Yoga – Natur pur
Du suchst für dich, deine Familie, dei-
ne Partner*innen und Freunde oder für 
deine Gruppe noch nach dem richti-
gen Urlaubsziel? Entspanne und genieße 
die Tage in der Natur sowie in unseren 
traumhaften Holz100-Häusern. Lasse dich 
verwöhnen von unserem erstklassigen 
Therapeutenteam und gönne dir eine 
AusZeit am Zeulenrodaer Meer in unse-
rer MANOAH-EnergieQuelle. Wir bieten dir 
das Rundumsorglospaket: von der Früh-
stücksversorgung, ausgewählten Kultur-, 
Sport- & Freizeitangeboten bis hin zu unse-
ren hauseigenen Wellness-, Meditations- 
und Yogaangeboten – wir haben an alles 
gedacht, um deinen Urlaub zu etwas ganz 
Besonderem zu machen.

Firmenmeetings, Trainingsla-
ger, Mitarbeiterstärkung
MANOAH – Häuser am See eignen sich 
auch bestens für Unternehmen und Ver-
eine.
Gern unterbreiten wir ein individuelles 
Angebot für die Übernachtung mit Rah-
menprogramm bis hin zum kulinarischen 
Höhepunkt in unserer eigenen MANOAH-
GenussQuelle mit Platz für über 100 Perso-
nen.

E-Bike-Verleih, Saunadorf, Frei-
zeitangebote
Neben unseren komfortablen Ferienhäu-
sern direkt an der Strandwiese bieten wir 
noch viel mehr. Genieße die Abendstun-

den in unserem Saunadorf in romanti-
schen Fasssaunen oder unter freiem Him-
mel im Hot Tub. Das Zeulenrodaer Meer 
entdeckst du mit unseren hauseigenen 
Stand Up Boards und Tretbooten. Mit unse-
ren E-Bikes erkundest du die Region und 
besuchst unter anderem verschiedene 
Museen, Burgen und Kletterparks, genießt 
eine Schifffahrt auf dem größten Stausee 
Deutschlands, entführst deine Kleinen in 
faszinierende Tierparks. 
Dein Fahrzeug parkst du kostenfrei auf 
unserem hauseigenen Parkplatz. Für dein 
Elektrofahrzeug stehen zwei Ladesäulen 
mit vier Anschlüssen zur Verfügung. 
Dein Urlaub am See - tauche ab in die Na-
tur. Vergiss deinen Alltag und tanke neue 
Kraft bei uns in MANOAH - deinem 5 Sterne 
Feriendorf am Zeulenrodaer Meer.

Dein Urlaubsspezial 
15% + 5% Extrarabatt 

Bei Buchung  
ab 3 Nächten im Jahr  

2024 erhältst du 5% Extrarabatt  
zum Frühbucherpreis.

Bei
Buchung ab 

3 Nächten  

inklusive

• Frühstück 
• MANOAH SPA  

(Sauna und Hot Tub  
unbegrenzt nutzbar)
• Obstkorb und süße 

Verführung  
• 2 Flaschen Wasser
• Gutscheinheft mit 
20 unserer Aktiv- & 

Kulinarikpartner
bei Anreise
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* Mehr Infos hierzu über
  www.skd-bkk.de 

Die SKD BKK
in Schweinfurt

-stark für
    50 ¤ 
1.000 ¤ 
  225 ¤  

100 %

So können Sie uns erreichenSo können Sie uns erreichen
SKD BKK Hauptverwaltung  Telefon 09721 9449 - 0

PROF. ZAHNREINIGUNG*

FAMILIENBUDGET*

OSTEOPATHIE*

AUSLANDSREISEIMPFUNGEN*

    50 ¤ 

Ihre Gesundheit

Leistungen
skd-bkk.de

Violetta Windisch

Ihr Verkaufsinnendienst

Ich bin für Sie da…

Wie kann ich Ihnen helfen?

Tel.: 09191 723256
Fax: 09191 723242 

v.windisch@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

* 4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen.
Die Ausgaben sind je frei wählbar.  (ausgeschlossen Oster- und Weihnachtsanzeigen)
Angebot nicht kombinierbar mit bestehenden Aufträgen und nur bis zum 26.04.2024

ANGEBOTANGEBOT**
3 + 13 + 1

FRÜHLINGS- 
AKTION JETZT 

ANZEIGEN
SCHALTEN!

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Stefanie Buchaly
Mobil: 0151 41456546
s.buchaly@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst

Violetta Windisch
Telefon: 09191 7232-56
v.windisch@wittich-forchheim.de

* 4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen.
Die Ausgaben sind je frei wählbar.  (ausgeschlossen Oster- und Weihnachtsanzeigen)
Angebot nicht kombinierbar mit bestehenden Aufträgen und nur bis zum 26.04.2024

ANGEBOTANGEBOT**
3 + 13 + 1

FRÜHLINGS- 
AKTION JETZT 

ANZEIGEN
SCHALTEN!

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Stefanie Buchaly
Mobil: 0151 41456546
s.buchaly@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst

Violetta Windisch
Telefon: 09191 7232-56
v.windisch@wittich-forchheim.de



Niederwerrn	 - 23 -	 Nr. 5/24

Gutschein 
für eine kostenlose und unverbindliche 
Marktpreiseinwertung Ihrer Immobilie 

Ihr Immobilienexperte 

Jetzt unverbindlich
Termin vereinbaren:

Tel. 09721 291 99 70 

Nutzen Sie diesen Gutschein für eine kostenlose Bewertung 
Ihrer Immobilie. 

Engel & Völkers Schweinfurt - Bad Kissingen
E+V Schweinfurt Immobilien GmbH

Telefon +49 9721 2919970 • Schweinfurt@engelvoelkers.com
www.engelvoelkers.com/Schweinfurt • Immobilienmakler

ENGEL&VÖLKERS 

www.kanaltuerpe.de   

kanal türpe

Notdienst - Tag + Nacht

Geo  09382 / 31 03  - 0
SW   09721 / 76 21 0

Ihr zuverlässiger Partner, 
egal ob privat,

kommunal oder gewerblichKT
Alles rund ums Abwasser! 

Schon mal 
eine Ziege 
verschenkt?
Wählen Sie im ChildFund Spendenshop 
aus über 25 Hilfsgütern und schenken 
Sie so gleich doppelt Freude:

Sie helfen Menschen in Not und geben 
gleichzeitig dem Beschenkten mit der 
Geschenkurkunde die Gewissheit, zu 
etwas Gutem beigetragen zu haben!

www.childfund-shop.de
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Kreuzworträtsel  I  Sudoku

 Rätsel Spaß 

„Der Austausch mit anderen 
Betroffenen kann wertvoll sein“

(djd-k). Umfragen zufolge leiden 
viele von Diabetes Betroffene 
auch unter psychischen Proble-
men. Infos zum Thema mentale 
Gesundheit bei Diabetes gibt es 
etwa unter www.roche.de/diabe-
tes-mental. Dipl.-Psych. Susanne 
Baulig von der Uni Mainz beant-
wortet einige wichtige Fragen:
- Mit welchen Themen kommen 
Betroffene zu Ihnen? Am häu-
figsten begegnen uns Depressi-
onen, gefolgt von Essstörungen.

- Warum treten psychische Pro-
bleme so oft auf? Bereits die 
Diagnose und das Wissen, dass 
man unter einer chronischen 
Erkrankung leidet und seinen 
Lebensstil ändern muss, können 
belastend sein. Diabetes macht 
zudem niemals Pause, die The-
rapie erfordert viel Eigenverant-
wortung und Selbstkontrolle.
- Wie kann man seine mentale 
Gesundheit stärken? Der Aus-
tausch mit anderen Betroffenen 
ist oft sehr wertvoll.

Hilfe für pubertätsgestresste Familien
(djd-k). Beim Zusammenspiel 
von Pubertät und Schule kommt 
es oft zu Konflikten zwischen 
den Jugendlichen und ihren Er-
ziehungsberechtigten – es gibt 
einfach so viel, das im Leben der 
Kinder nun interessanter ist als 
der Unterrichtsstoff. Wenn die 
Noten dann absacken, ist ge-
genseitiges Verständnis gefragt. 
„Jugendliche, die mit Notenpro-
blemen zu uns in die Nachhilfe 
kommen, sind häufig nicht prin-
zipiell vom Schulstoff überfor-

dert“, erklärt Thomas Momotow 
vom Studienkreis. „Körper und 
Psyche befinden sich in einem 
kompletten Umbruch, weshalb 
die Kids in dieser Lebensphase 
besonders viel Stabilität brau-
chen.“ Hilfe für Eltern bietet 
die kostenlose Broschüre „Mehr 
Motivation, weniger Streit! – Fa-
milien-Tipps für die Pubertät“. 
Diese kann ab sofort unter www.
studienkreis.de heruntergeladen 
werden.


